
 مفهوم التربية الخاصة:

هةةةةةةةة من الةةةةةةةة مةةةةةةةم الصةةةةةةةرامم التربالاةةةةةةةة ال ت   ةةةةةةةة التةةةةةةةة   ةةةةةةة   لةةةةةةة    ا  تي  ةةةةةةة   : التربيةةةةةةةة ال   ةةةةةةةة 
ال   ةةةةةةةةم  ألةةةةةةةت مةةةةةةةم   ةةةةةةةإ م ةةةةةةة ل  ن  تةةةةةةةة  م يةةةةةةةة  ةةةةةةة  ا ن   لةةةةةةة     ةةةةةةة   ةةةةةةة  م  ةةةةةةةم      ةةةةةةة  أ ا نةةةةةةة  

ال ث ليةةةةةةةم  مهةةةةةةا  هةةةةةة    م ةةةةةة ل  ن  تةةةةةةة التفيةةةةةةد مةةةةةةي ا تت تةةةةةة   ال ر  ةةةةةةة  ا  تي  ةةةةةة  م مةةةةةةم الم  يةةةةةةة 
الع ليةةةةةة للةةةةة   ر   ةةةةة   ال  هةةةةةا بصةةةةة إ تةةةةةر    مرا صتنةةةةة  ب ةةةةةا   ممننيةةةةةة    ةةةةةرا ا  التةةةةة  لا م   ف ي نةةةةة  
ال عةةةةة ا   ال ةةةةةاا م   لةةةةة ا ا     ةةةةةم الا ةةةةةال  ل نةةةةة م  التةةةةة ت   ا تةةةةةر  ال  ةةةةة  ة ل  ةةةةة ل   ال تعل ةةةةة م 

 ا ة  المنةةةةة ا تةةةةةة ال    ةةةةةة أ   ا  تي  ةةةةة   ال   ةةةةةة     ةةةةة  م ةةةةةتا   للةةةةة  مةةةةةم الص  ةةةةةية ا  ت ةةةةة   الةةةةة
 ال نت ةةةةةي مةةةةةم  ةةةةةي ا  مت  ةةةةة   أا صةةةةة   اله لةةةةةد  له ةةةةةة الا ةةةةةال  لةةةةة  التعلةةةةةي  ال    ةةةةةة   اأ يةةةةةة ت ةةةةةام 
  صةةةةةةةةةة إ ا  تي  ةةةةةةةةةة   ال   ةةةةةةةةةةة ال صةةةةةةةةةةترصة  ةةةةةةةةةةعاب   الةةةةةةةةةةتعل   ا ل  ةةةةةةةةةة   ا   ةةةةةةةةةة   م  ا ةةةةةةةةةةهراب   

 ةةةةاا  مةةةةم أ   ا  تي  ةةةة   ل طفيةةةةة   ةةةةلاصيةم ا ل  ةةةةة الن ةةةة  ةم  ا ل  ةةةةة التم الاةةةةة  الهل ةةةةة مةةةةي هةةةة   ا 
ال   ةةةةة مةةةةم ال ةةةةر م      ةةةةت    مةةةةم تةةةة م    علي يةةةةة   ةةةة سية مثةةةةإ   ةةةة ل د م تل ةةةةة لتةةةة  لا م  ا ةةةةت  ا  

 .التفمالا ي م  هة ممه ة  علي ية م   ة ت ي  م    غرتة ال اا  

ةةةةة  ا  ةةةةةت     مةةةةةم   ةةةةة ل د التةةةةة  لا  ال ت   ةةةةةة     ال اه ةةةةةة ال فرلاةةةةةة هةةةةةا ال ةةةةةرض تةةةةةة الةةةةةتعل   لا  ةةةةةم   خص
  ةةةةةةت    لةةةةةة    ل تةةةةةة        ةةةةةة ا  علةةةةةةي  « التربيةةةةةةة ال   ةةةةةةة»الصةةةةةةرامم التعلي يةةةةةةة ال  تل ةةةةةةةم  لفةةةةةةم م ةةةةةةهلم 

 .اله ب أ   ا  تي     ال   ة   ت  التع مإ مي  علي  ال اهاب م بص إ مم  إ

تةةةةةة  ةةةةة م  ةةةةة    ةةةةة ي  التعلةةةةةي  ال ةةةةة ح للةةةةة    ةةةةةم الت   ةةةةة  للهةةةةة ب أ   ا  تي  ةةةةة   ال   ةةةةةةم  لا  ةةةةةم 
ي  الع  ةةةةةةةةة    ط لةةةةةةةةدم مةةةةةةةةي    اةةةةةةةة    ا  تي  ةةةةةةةة   ال   ةةةةةةةةة   ال ةةةةةةةة ة ال   ةةةةةةةة   هةةةةةةةةة   ةةةةةةةة ي  التعلةةةةةةةة

م بغةةةةن المنةةةةر لةةةةم ال ةةةةصد تةةةةة ألةةةةت  underpreparedness ا  ةةةة طة   نةةةة   ةةةة    ةةةةلة  لةةةة    هةةةةة
للةةةةةة   ةةةةةةص إ ال ثةةةةةة لم   تةةةةةة  المةةةةةة ذ مةةةةةةم الةةةةةة ص   ل ليةةةةةةة    ةةةةةةم  اابةةةةةةي  أا  عهلةةةةةةة   ا ةةةةةةتن م للةةةةةة   ةةةةةةص إ 

 .ة ت ل ا  هراب   ال   ية    ال ر بال ث لم مم ت ل الم  ا ال اتل

تةةةةةة معنةةةةة  الصلةةةةة ا  ال ت  مةةةةةة  ال ةةةةةرب م  عةةةةة  إ طةةةةةرض التةةةةة  لا   الص  ةةةةة   ب  ةةةةة   ةةةةةت    ةةةةة    ال ةةةةة  ا   ةةةةة  
لعةةةةة   الهةةةةة ب تةةةةةة ا  ةةةةة   التعلةةةةةي  العةةةةة    لةةةةة لتم غ ل ةةةةة ص مةةةةة   عتصةةةةةر التعلةةةةةي  ال ةةةةة ح تةةةةةة الصلةةةةة ا  ال ت  مةةةةةة 

ا ةةةةةة    ا  ت  حيةةةةةةة     ةةةةةة م الت  ةةةةةة إ ال  ا ةةةةةةة    مةةةةةةة اةةةةةة   مةةةةةةم م ةةةةةة       ةةةةةةم  مةةةةةةم ال ةةةةةة  مةةةةةةم ال
 .للع    مم اله ب



 

 

 تحديد الطلاب ذوي الاحتياجات الخاصة

 ةةةةةةةت  التعةةةةةةةر  لل نةةةةةةة  ب ةةةةةةةنالة بعةةةةةةةن ا ط ةةةةةةة ل ص رتةةةةةةة  م لةةةةةةة    ا  تي  ةةةةةةة   ال   ةةةةةةةة  نةةةةةةةرا لتةةةةةةة  لا ن  
ة الهصةةةةةة  ت ةةةةة   ةةةةة   صةةةةة يا   لةةةةةة   ا يةةةةةة م تةةةةةر  ا ل  ةةةةةة ال هميةةةةةةم  ةةةةة    ةةةةةا  م تلةةةةة   تةةةةة  ل  لةةةةة  تةةةةة

الةةةةةةة م كم  ةةةةةةة    ةةةةةةةا  ا ةةةةةةةهراب تةةةةةةةة الم ةةةةةةةام  ةةةةةةة    ةةةةةةةا  ا ل  ةةةةةةة   ال  ةةةةةةةرلاة    ال ةةةةةةة يم    غ رهةةةةةةة  مةةةةةةةم 
ا ل  ةةةةةةة     صةةةةةةة   الهةةةةةةة ب مةةةةةةةي أ   ا  تي  ةةةةةةة   ال   ةةةةةةةة   ةةةةةةةإ   ةةةةةةةا  صم مثةةةةةةةإ   ل ةةةةةةةت الةةةةةةة  م  عةةةةةةة  ا  
 ةةةةةةعاب   تةةةةةةة الةةةةةةتعل م   ةةةةةة  ا ةةةةةةت  مة طةةةةةةرلا ت م ا  لةةةةةة  لةةةةةةم     ةةةةةة  لنةةةةةة :   ةةةةةةاأ  التمةةةةةة  ن  ا ةةةةةةتن بة 

 تإ    ةةةةةةاأ  التمةةةةةة  ن  عت ةةةةةة  للةةةةةة  ال علةةةةةة        ةةةةةة       نةةةةةة  ا  الهل ةةةةةةة بصةةةةةة إ مل ةةةةةةا  لم ةةةةةةاأ  التةةةةةة
 .  إ م   ها متا ي     ا لل    اأ  الت تإ  ل   الت تإ تة   ة   ا 

 أا  (SLD) تةةةةة   ةةةةاأ  التمةةةة  نم  تل ةةةة  اله لةةةةد تةةةة م   التعلةةةةي  ال ةةةة ح ل ةةةةعابة الةةةةتعل  ال  ةةةة   
العةةةة     الت  ةةةة إ ال  ا ةةةةة لله لةةةةد هةةةةا   ةةةةإ م ةةةة  هةةةةا متا ةةةةي مةةةةم  ةةةة   اله لةةةةد ل  ةةةةم للةةةة  ا  ةةةةإ الةةةة ص   

للةةة  الةةةرغ  مةةةم      ةةةاأ  الت ةةة  م  ةةة   ةةةيهر للةةة  المنةةة   ال    ةةةة ل ةةةماا   .IQ اله لةةةد لةةةم    لنةةة 
م ت   غةةةةة   1995للةةةةة   ةةةةةص إ ال ثةةةةة لم هةةةةة    م ) ل  ةةةةة  م ص  ةةةةةة همةةةةة ة ا ت ةةةةة  ا  صص ةةةةةر  لنةةةةة ا الةةةةةمنم

 MASCOLO ةةة  ب ا  ت ةةةة  ا  هةةةا     صةةةة يااةةةة م ال ةةة  ث م    ةةةة   (2005م   SLDs   للةةةة
  ةةةةةةةةة ذ التمةةةةةةةةة  ن اةةةةةةةةة م الت  ةةةةةةةةة إ  الةةةةةةةةة ص      تا ةةةةةةةةةي تع ليةةةةةةةةةة العةةةةةةةةة     ننةةةةةةةةةر الت  ةةةةةةةةة إ ا  ةةةةةةةةة    ة 
ال ةةةةم  ن الةةةةة  م لةةةةة  ن    خةةةة  ا   ةةةةة م معةةةةة ل الةةةة ص   ل  ةةةةةت     مةةةةةم العةةةة   ت ةةةةةا الت  ةةةةة إ ا  ةةةةة    ة 

 .ب    مم  خة ال  م ل  ن  ال ص   الع       الع لة

 وم التربية الخاصةمفه

التربيةةةةةةةة ال   ةةةةةةةة هةةةةةةةة  ربيةةةةةةةة   علةةةةةةةي  ا تةةةةةةةرا  الةةةةةةة  م     ةةةةةةةتهيعا  ال  ا ةةةةةةةة تةةةةةةةة اةةةةةةةرامم التعلةةةةةةةي  العةةةةةةة   
)العةةةةةةة   ع      عةةةةةةة     تةةةةةةةة ال ةةةةةةةمنم    الا ةةةةةةة عإ    طةةةةةةةرض التعلةةةةةةةي     مرالةةةةةةة    ةةةةةةةر   العنةةةةةةة  لةةةةةةة   

لةةةة  اله ةةةةإ غ ةةةةر العةةةة    ال ةةةةر م    خةةةة   عةةةةر  بع نةةةة  هةةةةة من ةةةةا  ال ةةةة م   ال من ةةةةة الن  تةةةةة التةةةةة   ةةةة    
لتةةةةات ر  ةةةةر   مم  ةةةة ة لةةةةم لفةةةةة  م ةةةةا   ةةةةا  ةةةةلي    ةةةةا    لةةةة      ةةةة  أا ةةةةم لةةةةم طرلاةةةة      ةةةة   م     ةةةةم 



  م  تنةةةةة   لةةةةة     ةةةةة  م ةةةةةتا    ةةةةةتهيي      ةةةةةإ  ليةةةةةم  ا   ةةةةة  ة مةةةةة  ل  ةةةةةم مةةةةةم  ةةةةة  ا   لات صلنةةةةة  تةةةةةة  ةةةةةا 
   ا   ال د  ا    ذ 

 

 

 

 تاريخ التربية الخاصة:

 ةةةةة  لةةةة  ال ةةةةر  الثةةةة مم لصةةةةر  الت  ةةةةي لصةةةةر تةةةةة     بةةةة م   ةةةة  اةةةة    ال رصةةةةة  عةةةةا   ةةةة    التربيةةةةة ال  
  .ا    ية لت   م       ا ت  ح أ   ا  تي     ال   ة

تةةةةةةة الع ةةةةةةا  الا ةةةةةةه    تةةةةةة  ال ةةةةةةر  ال ةةةةةة بي لصةةةةةةرم صةةةةةة  اا ا تةةةةةة  ح أ   ا ل  ةةةةةةة لر ةةةةةةة للتن ةةةةةةي  
  تفةةةةةةةر  م   هةةةةةةة     هةةةةةةةا    ا  ةةةةةةةت ع   مةةةةةةةم ال نت عةةةةةةة    لفةةةةةةةم مةةةةةةةي ا ا ةةةةةةةة ال ةةةةةةةر  الثةةةةةةة مم لصةةةةةةةرم  نةةةةةةةر 

 .ا ت  ح   ت  ا  التعلي   الرل  ة ال  ع ة

 صةةةةةإ  ال ةةةةةر  الثةةةةة مم لصةةةةةرم ص  ةةةةةة التربيةةةةةة ال   ةةةةةة  عتصةةةةةر منةةةةة  ص   تةةةةة ص   غ ةةةةةر متهةةةةةا  تةةةةةة صث ةةةةةر مةةةةةم 
الث  تةةةةةة    ال نت عةةةةةة    ةةةةةةال العةةةةةة ل   لةةةةةة    ةةةةةةم همةةةةةة ة  لةةةةةةة صةةةةةة     يةةةةةة ل   ةةةةةةاض  ا تي  ةةةةةة   ا تةةةةةة  ح 

 . ت        ال ل   الرل  ة ال  مة لن  أ   ا ل  ةم  ب لت لة ل 

ه م   ةةةةةة   تةةةةةةة  لةةةةةةت ال تةةةةةةر م صةةةةةة   ا تةةةةةة  ح أ   ا ل  ةةةةةةة  عةةةةةة  ا  مةةةةةةم    ةةةةةة        ةةةةةة  ا ت ةةةةةة لة  ةةةةةة  
 ةةةةة  اا  عتصةةةةةر     ةةةةة  ص  لل نت ةةةةةي  م ةةةةة  صا لل ةةةةة    العةةةةة   للةةةةة    ةةةةةره   لةةةةة   تلةةةةة   ا ط ةةةةة ل أ   ا ل  ةةةةةة 

ةةةة  مم  ةةةة ص  تةةةةة ال ةةةة ا ذ الع مةةةةةم   ا تننةةةةة ال هةةةةا   ا ط ةةةة ل لةةةةم ”  ت ةةةة  “ع  ةةةة  مةةةةم الةةةة  ل  ي  ةةةةة  علي ص
 .ال نت ي مم ت ل   ااعن  تة ما     ا  اا 

تةةةةة ال ةةةةر  الثةةةة مم لصةةةةرم الةةةة   لةةةةر    خةةةة ص بع ةةةةر التمةةةةالار م اةةةة     ننةةةةر  تفةةةة      ا  م تل ةةةةة     ةةةة   
  .     لن      تة  غ  ر المنر  ل    ا ل  ة تة ال  د ال ممية ال   مة

ا هت ةةةةةة   اتصةةةةةة  إ  ا نةةةةةة    ربيةةةةةةة ا تةةةةةة  ح أ   ا ل  ةةةةةةة للةةةةةة   هةةةةةة ض    ةةةةةةيم   ا ةةةةةةي ا تصةةةةةة   اةةةةةة    
ةةةةة  ال من ةةةةة   غ ةةةةةر  الع  ةةةةة  مةةةةةم ال ةةةةة ا ذ ال   ةةةةةة التةةةةةة  نةةةةةت  اتعلةةةةةي  ا ط ةةةةة ل أ   ا ل  ةةةةةة  اةةةةة      خص



ال  اميةةةةةةةة  ال نت عةةةةةةة   ال  ليةةةةةةةة تةةةةةةةة الع ةةةةةةةإ للةةةةةةة   احيةةةةةةةة ال نت ةةةةةةةي ب  ةةةةةةةاض ا تةةةةةةة  ح أ   ا ل  ةةةةةةةة 
 .ن      م  ي  

   ةةةةةم ال ةةةةةال    التربيةةةةةة ال   ةةةةةة تةةةةةة ال ةةةةةر  الثةةةةة مم لصةةةةةر    ةةةةة ال تةةةةةة طةةةةةا  التع ةةةةةي    هةةةةةا م  ص  ةةةةةة 
اةةةةة ا     نةةةةةا     ةةةةة م  ةةةةةر    يةةةةة   ا تةةةةة  ح أ   ا ل  ةةةةةة   بةةةةة لرغ  مةةةةةم   نةةةةة  لةةةةة   فةةةةةم متهةةةةةا   ص ةةةةة  

  ةةةةةة هةةةةةة لليةةةةةم ال ةةةةةا م تب نةةةةة  تت ةةةةةة ا اةةةةةااب  مةةةةة    ا ةةةةةي  ا نةةةةة   التربيةةةةةة ال   ةةةةةة    ةةةةة    الةةةةة ل   الرل
 .ال  مة لنا   ا ت  ح

تةةةةة ال ةةةةر  الت  ةةةةي لصةةةةرم  نةةةةر   ةةةةاا  م   صةةةةرلاع      ةةةةة   ةةةةاض ا تةةةة  ح أ   ا ل  ةةةةة   ف ةةةةإ لنةةةة  
تةةةةةرح ال  ةةةةةال للةةةةة  التعلةةةةةي   الرل  ةةةةةة ال م  ةةةةة ة    ةةةةة م مةةةةةم الاا ةةةةةم    هةةةةةا   ا تةةةةة  ح   تةةةةة  ا  

 .ة ال  ا ذ الع مة ل  م ا ذ ت  ة  تم  د مي ا تي    ن  ال ر  ةم ا  ص مم ا   م   ت

ةةةة   رصةةةة      ىيةةةة    ع ةةةةإ للةةةة   ع لاةةةة  التربيةةةةة ال   ةةةةة   صةةةةر الةةةةالة  ةةةةال   ةةةةاض ا تةةةةرا    نةةةةر    خص
  أ   ا ل  ة

تةةةةة ال ةةةةةر  العصةةةةرلامم تةةةةةن   التربيةةةةة ال   ةةةةةة  هةةةةا صا هةةةةة ع ص    ةةةةا ص  ةةةةة  لاص   صةةةة   هةةةةة ا ال ةةةةر  ل ةةةةةرصا مةةةةةم 
ا ل  ةةةةةةة   ةةةةةة  امةةةةةة     ةةةةةة     ةةةةةة   لتةةةةةةات ر الت ةةةةةة   تةةةةةةة منةةةةةة ل التعلةةةةةةي   تن مةةةةةة    تي  ةةةةةة   الهةةةةةة ب أ   

التعلةةةةةةي  الصةةةةةة مإ  ال تف مةةةةةةإ لنةةةةةةا   الهةةةةةة بم   ةةةةةة   ع ةةةةةةي  الع  ةةةةةة  مةةةةةةم الصةةةةةةرامم  ال من ةةةةةة   التةةةةةةة  ةةةةةةعة 
 .لت     ه ا الن   المص إ

  ا ةةةةة  الةةةةةالة بعه يةةةةةة التربيةةةةةة ال   ةةةةةة تةةةةةة ال ةةةةةر  العصةةةةةرلام  تةةةةةي ال  امةةةةة    ال ا  ةةةةة   التعلي يةةةةةة  لةةةةة    
 ةةةةةات ر ال  لاةةةةة  مةةةةةم ال ةةةةةاا    التةةةةة  لاد لل عل ةةةةة م  ا ت ةةةةة ع  م لتلصيةةةةةة ا تي  ةةةةة   طةةةةة ب التربيةةةةةة ال   ةةةةةة  

  ةةةةة    هةةةةالار  ةةةة   ةةةةات ر اةةةةرامم    لاصيةةةةة مت   ةةةةة لل عل ةةةة م لةةةةتعل  صيفيةةةةة التع مةةةةإ مةةةةي الهةةةة ب أ   ا ل
 .ال م هم ال  ا ية التة  لصة ا تي    ن  ال     

اةةةةة    ةةةةة  لاا التربيةةةةةة ال   ةةةةةة تةةةةةة الا  ةةةةة   ال ت ةةةةة   ا مرلا يةةةةةة    ل  تةةةةةر  بعةةةةة  ال ةةةةةرب الع ل يةةةةةة الث  يةةةةةةم 
ةةةةةة     ةةةةة     لةةةةةة    ا تةةةةةة  ح أ   ا ل  ةةةةةة  ا  بصةةةةةة إ صص ةةةةةةر م ةةةةة    ةةةةةةتل    ةةةةةةات ر تةةةةة م   متمالةةةةةةةم   خص

تةةةةةة هةةةةة ا الا ةةةةةةم اةةةةة    ال ةةةةة ا ذ الع مةةةةةة تةةةةةة م ب  ةةةةةاض ا تةةةةة  ح أ   ا ل  ةةةةةة  لاةةةةة    الةةةةةالة  ا هت ةةةةة  
 ةةةةةةات ر تةةةةةة م   للهةةةةةة ب أ   ا ل  ةةةةةةةم    ةةةةةة   ع ةةةةةةي  الصةةةةةةرامم ال    ةةةةةةة  ال  ةةةةةةال ال   ةةةةةةة لنةةةةةةا   

 .اله ب تة ال  ا ذ الع مة



 : أهداف التربية الخاصة

  : ة ا   ل    ه ا  للتربية ال   ة    مم  ا   لن  تة الم  ط الت لي

  . لاص إ  صر الالة بعت  لم ال  تل ة لل   مم     ب ا ل  ة -ه      عة :   1

  1976معمة  ا  نة   الا ة عة تةة لة    (    W  H  O ) .     ة   ة    ممن ةة ال ة ة الع ل يةة
  مللةةةةةةة  ا ةةةةةةةم  لةةةةةةةت ا  ةةةةةةةرا ا  ال من ةةةةةةةة  ال   ةةةةةةةا    التةةةةةةةة  نةةةةةةة   الةةةةةةة  لةةةةةةة    ةةةةةةة       الت ل ةةةةةةةإ مةةةةةةةم 

الت  ةةةة ر ال ةةةةا   الةةةة  العنةةةة  تةةةةة الا ةةةة ع  ال  ةةةة الا ية ا  ال ةةةةلاصية لمةةةة  ال ةةةةر   هةةةة ا   ةةةة    ال لةةةةإ ا 
  :    م ال يهر  للية مم ت ل ا    الا  عإ الت لية

 . ا الم العااع  ا  العاامإ التة   صد      ا   بة ب ل لإ•

 . ال   ل   لل    ل إ ا     ال لصية ل ل  ة•

   , مةةةةةم ا ةةةةةإ الفصةةةةة  ال   ةةةةةر لةةةةةم ا ل  ةةةةةة  لاةةةةةت  ألةةةةةت لةةةةةم طرلاةةةةة  ا ةةةةةت  ا    ةةةةة عإ التصةةةةة يا الن ةةةةة•
قيةةةةةةة   ال  تصةةةةةةةةفي   اةةةةةةة   ه  ,  صةةةةةةةة لت  لاةةةةةةة م ا ط ةةةةةةةة ل    ةةةةةةةة عإ ا لةةةةةةة   مةةةةةةةةم ا ةةةةةةةإ     ةةةةةةةة  ال ةةةةةةةة مة 
الن ةةةةة ية الع ليةةةةةة  الم  ةةةةةية  ا  ت  حيةةةةةة ,  صةةةةة لت الفصةةةةة  ال   ةةةةةر ل ل  ةةةةةة    الفصةةةةة  ال   ةةةةةر ل ل  ةةةةةة 

 ةةةةةةإ مةةةةةةم تهرهةةةةةة   تةةةةةة  ن  ,  صةةةةةة لت للةةةةةة  ال نت ةةةةةةي     تةةةةةة تإ  ةةةةةة    ةةةةةة ل  للةةةةةة  لةةةةةة    نا هةةةةةة  ا  الت ل
للت فيةةةةةةد مةةةةةةم  طةةةةةةع  ا ل  ةةةةةةة لةةةةةةم طرلاةةةةةة    صةةةةةةإ هةةةةةة   ال  ةةةةةةة   ل نةةةةةة     ةةةةةةي   ا ت  حيةةةةةة    ةةةةةةات ر الصةةةةةةرامم 

  ال    ة لن  لتهالار    ا ن   ام     ن 

 -: ه   ل  ة  2

  ةةةةةة   التةةةةةةة  ةةةةةةصصتن   هةةةةةة ا النةةةةةة     ةةةةةةا  بعةةةةةة    ةةةةةةا  ا ل  ةةةةةةة ,  لا ةةةةةةا  همةةةةةة  للت فيةةةةةةد    الت ل ةةةةةةإ مةةةةةةم ا
ا ل  ةةةةةة ,  همةةةةة   ةةةةةت  الترص ةةةةة  للةةةةة   عه ةةةةةإ ال ةةةةةر  ال عةةةةة ض  ا ةةةةةتغ ل ام   ي  ةةةةةم     ا ةةةةةم الةةةةة  ا  ةةةةة   ةةةةة   

  . م  م  لات  ألت ب لت  لاد  بت  لا   ب ل ع م   ال م   ة  ل  تم

 : ه     ي ة . 3



 همةةةةةة   نةةةةةةد ا   لاصةةةةة إ م ةةةةةة ل   اله ةةةةةةإ أ   ا  تي  ةةةةةة   ال   ةةةةةةة للةةةةة  التفيةةةةةةد الم  ةةةةةةة  ا  ت ةةةةةة لة 
  ةةةةةةةةةا  ا  تةةةةةةةةة   الم  ةةةةةةةةةة  التربةةةةةةةةةا   بةةةةةةةةة     اةةةةةةةةة     ال  لةةةةةةةةةإ تةةةةةةةةةة  عه ةةةةةةةةةإ أ   ا  تي  ةةةةةةةةة   ال   ةةةةةةةةةة , 

 .  م  ل  ن  لل  التفيد مي ا ل  ة  الت ل إ مم ا   ه  ال لصية

 : ه   ا ت  لة . 4

  لاصةةةةة إ م ةةةةة ل   ا ط ةةةةة ل أ   ا  تي  ةةةةة   ال   ةةةةةة للةةةةة     ةةةةة م  ةةةةة  ا ن   ا نةةةةة  ا ن      ةةةةة لن  تةةةةةة
  . ال ن    الن  ية  الع لية التة  ع  ا  مم   ا    ي ة ت ن 

 : ه    علي ة .5

 لا ثةةةةةةإ ألةةةةةةت بعلةةةةةة ا  الصةةةةةةرامم التعلي يةةةةةةة ال   ةةةةةةة لفةةةةةةإ ت ةةةةةةة مةةةةةةم ت ةةةةةة   التربيةةةةةةة ال   ةةةةةةة  اتتيةةةةةة   طةةةةةةرض 
  الت  لا  ال م   ة لفإ ت ة  ألت ب لت    ال هة التربالاة ال ر  ة

Individualized Education plan ل هةةةة التعلي يةةةة ال ر  ةةةة , ص ةةة   تخةةة م هةةة ا النةةة   الةةة ا   ا
الا ةةةةةة عإ التعلي يةةةةةةة  التفمالا يةةةةةةة ال م  ةةةةةة ة لفةةةةةةإ ت ةةةةةةة , ب   ةةةةةة تة الةةةةةة  الةةةةةة ا  الفةةةةةةاا   التربالاةةةةةةة ال اهلةةةةةةة 

 . للتع مإ مي ت    التربية ال   ة

 : ه   ا    ة     راطة . 6

التصةةةةةرلاع    ال ةةةةةاا  م ألةةةةةت ت   ةةةةة    لام ةةةةةي مةةةةةم  فةةةةة تا ال ةةةةةرح لن يةةةةةي اتةةةةةرا  ال نت ةةةةةي ,   ةةةةة   ةةةةة مة 
 ةةةةةةة م الفرامةةةةةةةة للنةةةةةةةم  ا   ةةةةةةة  ة بغةةةةةةةن المنةةةةةةةر لةةةةةةةم صا ةةةةةةةم  ةةةةةةةلي   ا  ل  ةةةةةةةة ال  ةةةةةةةة مةةةةةةة  ,  للةةةةةةة  مةةةةةةةر 
الع ةةةةةا  ا  ةةةةة مية   ةةةةةعة ال ةةةةةاا  م التةةةةةة   ةةةةةنإ لل عةةةةة   م  يةةةةة  ن    خةةةةة م   ةةةةةالن  للةةةةة    ةةةةةا ن  

يةةةة   صرلا ةةةةة     ر ةةةةة صةةةةإ الهصيىيةةةةة , ص ةةةة  ا  ال ةةةةاا  م ال   ثةةةةة صةةةة لت  صةةةة   للةةةة    ةةةةاض صةةةةإ معةةةة ض ب 
الةةة  ل للةةةة   ل  ةةةةة هةةةة   ال  ةةةة   مةةةم  ام عنةةةة  اةةةةإ   م ت ةةةةة تةةةةة ألةةةةت  مةةةم ال ةةةةاا  م أاععةةةةة ال ةةةة ة تةةةةة هةةةة ا 

ع   )  1975لعةةةةةةةةة    142/  94ال ةةةةةةةةة ب ال ةةةةةةةةة  ا  ا مرلا ةةةةةةةةةة ال  ةةةةةةةةة   )  ةةةةةةةةة  ا  التربيةةةةةةةةةة لفةةةةةةةةةإ ال عةةةةةةةةة   م 
Education for All Handicapped Act )   الةة   طةةرا لليةةم ا ثةةر مةةم  عةة  إ    ةة  ,  للةة 

ال  ةةةةةتا  العربةةةةةة   ةةةةةعة  ةةةةةاا  م   علي ةةةةة    ةةةةةما للةةةةة  اه يةةةةةة   ةةةةةال ت ةةةةة   التربيةةةةةة ال   ةةةةةة ا  أ   
ا  تي  ةةةةةة   ال   ةةةةةةة للةةةةةة    ةةةةةةا ن   مةةةةةةم ا مثلةةةةةةة للةةةةةة  ألةةةةةةت ال ةةةةةة  ا  ا    ةةةةةةة لرل  ةةةةةةة ال عةةةةةةا  م لعةةةةةة   

 هةة    1421   ل   ,  المن   ال عا   لرل  ة ال عا  م  ال     1993



 

 

 

 

 

 

 

 

 

   لق ةةةة     مةةةةي ال ةةةةتعل  مةةةةم ا   ةةةةراط الف مةةةةإ تةةةةة ل ليةةةةة الةةةةتعل         ةةةة   ه اتةةةةمم  هةةةةة عوائققققت الققققت   
  مةةةةة    بصةةةةة إ لةةةةة     ةةةةةة    ةةةةةة   ةةةةةاا   عي ةةةةةية: لااعةةةةة     ةةةةةية  ل طفيةةةةةةم لااعةةةةة   علي يةةةةةة  تعلةةةةة  بهةةةةةرض 

 لةةةةةة  هةةةةةة    صةةةةةة إ العاامةةةةةةإ التةةةةةةة  ةةةةةةا    .التةةةةةة  لا م  لااعةةةةةة  معرسيةةةةةةة  صةةةةةة إ ال  ةةةةةة هي  ال ةةةةةة ب ة ال  ط ةةةةةةة
العااعةةةةةة  النةةةةةةر   ال  يهةةةةةةة )مثةةةةةةإ  ةةةةةة   الا ةةةةةةة     لةةةةةةة ال ةةةةةةاا  ع  التنةةةةةة  ب ال ةةةةةة ب ةم ب   ةةةةةة تة  لةةةةةة  

  عاب   التعل  ال      مثإ ل ر ال را      ل ر ال   ب

     هةةةةةالار     ةةةةة م المنةةةةة   التعلي ةةةةةة   ماا  ةةةةةة صةةةةةإ    ةةةةة م   ةةةةة م مةةةةةم الخةةةةةر  لا   العل يةةةةةة      العلةةةةة  
ا مةةةةةة  ا    عنةةةةة م  لا  ةةةةةم مةةةةةم ت لةةةةةم الا ةةةةةال ل  ةةةةةت صإ  اهةةةةةر   الةةةةة  لصةةةةة  ان م هةةةةةا  ةةةةةص إ الرتةةةةة  م    ةةةةةا  

 ةةةةة    للةةةةة   ةةةةةإ مصةةةةة   مم  ل  ةةةةةم ال ةةةةة    للةةةةة  مم ت ةةةةةة مةةةةةم هةةةةةا  للةةةةة  ممةةةةةم تةةةةةة ص تةةةةةة منةةةةة    ال يةةةةة  م 
لةةةةة لت مةةةةةم الخةةةةةر     غ  ةةةةةر المنةةةةة   التعلي ةةةةةة الت ل ةةةةة   ال ةةةةة ع  للةةةةة  ال  ةةةةة   ال نةةةةة   لةةةةة   نةةةةة    ةةةةة  ة مةةةةة  

ت يم لي ةةةةتهيي الةةةةت     لان ةةةة  التع مةةةةإ معنةةةة م    اةةةة   صةةةة لت مةةةةم الا ةةةةا  للةةةة  صةةةةإ    ةةةةتن   لاتغ ةةةةر بةةةة ل ن
 .م   ع   المن   التعلي ةم  الع إ لل   ن    

هةةةةةةة من الةةةةةةة مةةةةةةم التا  نةةةةةة    ا  تةةةةةة  ا   الا ةةةةةة عا التةةةةةةة  الققققققدعائ  الت  ي يققققققة أو مقققققق الات الت  ققققققي 
مم ب عمةةةةة  اتةةةةةر    م ةةةةة ل    ل ةةةةة     ةةةةةت  ملن  ال علةةةةة  انةةةةة       ةةةةة  تنةةةةة  ال  تةةةةةا  التعلي ةةةةةة لةةةةة   ط بةةةةة



للهةةةة ب ل  ةةةة ل  ن  للةةةة  ا تيةةةة     لةةةةة  عل نةةةة     لا  ةةةةم     ةةةةع ة هةةةة ا الةةةة ل  بعتةةةة  ل متمالةةةةةم ب ةةةة  تةةةةة 
 ألت ال اا   ا      يةم  التا يم الم  ةم  ال   ل   ال  لية 

 :ي كققققققققققققققققققققققققققققم ت قققققققققققققققققققققققققققق ي  م و ققققققققققققققققققققققققققققات ال  ققققققققققققققققققققققققققققام الت  ي قققققققققققققققققققققققققققق    التققققققققققققققققققققققققققققال 
 معا      تعل   ب ل عل  :

الفث ةةةةةر مةةةةةم ال عل ةةةةة م  لةةةةة  الف   ةةةةة   التعلي ي ةةةةةة ال  مةةةةةة للتعلةةةةةي م لةةةةة لت  م غةةةةةة ل ةةةةة        تت ةةةةة   .1
ة ا لت    الع إ ال    

مع  ةةةةةة   صث ةةةةةةر مةةةةةةم ال عل ةةةةةة م مةةةةةةم صثةةةةةةر  لةةةةةة      ةةةةةةن  ا  ةةةةةةصاحية  صثةةةةةةر   لةةةةةة ا  الهةةةةةة ب تةةةةةةة  .2
 الغرتة ال فية الاا   م  ه ا  ل ة لل  صااهإ ال عل  م  ح      نا اص    سي ة  

  ال ل  مم صإ  م  ها     م   ل ة ال اات   ال اتىية للتغ ر   ال ا  .3

 ال ا  مم     ال تعل  م  ال  ا ل م لف ر ال علا  تة التعلي    .4

 ل   الت ا  ال عل  ب خا  ال   ا   الصرامم ال ع     .5

 ل     ص إ ال عل  لا ي تم التعلي ي ة   .6

 ل    ات ر ال عل  م ا      ال اهل م لل نمة   .7

 نإ بهرض الت  ي  الن      ا لت ا  ب لهرض ال    ة ص  تت   ا  الن .8

 ةةةةةع   ع لاةةةةة     ةةةةةد ال ةةةةةاا  مةةةةةي الهةةةةة ب ب لت ةةةةة   طرلا ةةةةةة التل ةةةةة م تةةةةةة التةةةةة  لا م تةةةةة ل عل  هةةةةةا   .9
 . ةةةةةةةةةةةةةةةة  د الفل ةةةةةةةةةةةةةةةةة  ال ةةةةةةةةةةةةةةةةرا       تةةةةةةةةةةةةةةةةراة الهةةةةةةةةةةةةةةةة بم تنةةةةةةةةةةةةةةةة  ت ةةةةةةةةةةةةةةةةا متل ةةةةةةةةةةةةةةةة م تةةةةةةةةةةةةةةةةة مل م

 

 م و  ات تت   ت بالطالب

 ل    ق  ل اله ب لل  التعلي     .1

  لا    ل   اله ب  ا    من   اتإ الغرتة ال في ة  .2

  ع  الت   إ العل ة لله ب   .3



   ا  مم  ث ا ه  ة اله ب ال ت ا  م  لا  هن م م     ا ر  ل  ص لل ن    .4

 ل   مرال   ال ر ض ال ر  ة تة التعلي م تنم ة اله لد الخىيد  اله لد الن      .5

 . ثر   ل ا  اله ب تة ال    ة الاا    .6

 

 م و  ات تت  ت بالبيئة ال درمي ة :

م   ا  ا تغ لم          .1  العن  ال  لة لل  ا ذم   ل ة   الالن    ل ن  ال     

  لة ال ي  ة  الترمي  ال    لل    ة ال    ية   .2

 ةةةةةا  الت ةةةةة ي  النم  ةةةةةة لةةةةة عن ال ةةةةة ا ذ   ةةةةةي   ال    ةةةةةةم  لةةةةة     ه لاتنةةةةة م س عخةةةةةن     عتصةةةةةر  .3
 للتعلي  م    ص مم    ص 

 ل    ات ر ص ت ة ال رت    ال  مة ص ل  رام    ا بعن ا   ا   ا  ن      .4

  غر  ن  ال  ا ذم  ل   مم   ة    ة  را  ن   اا  ب ل يد    الصت     .5

 تلا ال  ا ذ مم    عإ الترسيم  الت لية لله ب   .6

ض اله لد   ل ة ا ت  ه .7  .مل   التمالاي تة الا  عإ التعلي ية التة  صا 

 
 بطيئو الت    :

به  ةةةةا الةةةةةتعل  هةةةة  الهةةةةة ب الةةةةة  م  ننةةةةر    ةةةةة    للةةةةة  الةةةةتعل   لفةةةةةم اةةةةا  ر   بهةةةةةع مةةةةةم   ةةةةرا ن م غ ل صةةةةة  مةةةةة  
   عةةةة  ا  مةةةةم  ةةةةعاب   تةةةةة   يةةةةي ال ةةةةاا  ال  ا ةةةةيةم للةةةة  ل ةةةة  مةةةةم 85   70  ةةةةي معةةةة ل أصةةةة عن  اةةةة م 

ر   ةةةةة ة تةةةةةة بعةةةةةن  عةةةةة  ا  مةةةةةم  ةةةةةعاب    علةةةةة  م ةةةةة    تةةةةةة مةةةةة     ا ةةةةة     لعتصةةةةةر هةةةةة ا ال  ةةةةةهلم غ ةةةةة
 ا  يةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة    لال خةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةإ ا ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةت  ا   ا  ا  الع لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ال ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة     لا ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ن 

للةةةة  الهةةة ب أ   ال ةةةة  ا  ال ت  يةةةةةم  (Slow Learn : لالهلةةة  م ةةةةهلم بةةةا  الةةةةتعل  ب   نل  لاةةةة
إ هةةةةةا   ا تةةةةة  ح  ةةةةةاالة ٪م  هةةةةةة   ةةةةة ة 14,1الةةةةة  م   لفةةةةةا  معةةةةة ل أصةةةةة     ةةةةةإ مةةةةةم الهصيعةةةةةةم  لاصةةةةة  



الةةةةةة  م  عةةةةةة  ا  مةةةةةةم التا ةةةةةة م  ا ل  ةةةةةة   ال هميةةةةةةةم   ةةةةةةعاب   الةةةةةةتعل    صةةةةةةر مةةةةةةم من ةةةةةةا    ةةةةةةد ا ط ةةةةةة ل 
 معص  

 

 أمباب بطء الت   :

 عةةةةة  الةةةةةتعل   تةةةةةة ال    ةةةةةة   ةةةةة ذ     ةةةةة  م ةةةةةتا  اله ةةةةةإ ب لم ةةةةة ة ل  تةةةةةم الع رلاةةةةةةم     صةةةةة   بهةةةةةة  الةةةةةتعل م  
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   ا  ل اب     ة غ ر معر تة ل   اله إ  .3

 ا    م مع ل أص   اله إ ل مةص    .4

 لاامإ ا  ية: مثإ: 

   ا  اله إ تة م  م   ئ ال رات م  لع    ها  من  ا م التعل  ية  .1

  ل     لله إ ا    م  ا    ص ية الهع   ال     .2

 ال رم   مم الما    .3

     ط الاال  م له لن  ا ن   التعلي    .4

   ا  ط     ا ت  حية مت    ة تة ال ا  ة التعلي يةم  لا ر لل    ا  اله إ    .5

 ا    م  ا   التعلي    .6

   ا   عابة تة ال اا  ة ا م ال م ل  ال    ة  .7



 ةةةةة     غ ةةةةةرا  م ةةةةةت ر  تةةةةةة ال مةةةةة هم ال    ةةةةةيةم  مةةةةة    ةةةةة  صن  مةةةةةم  غ  ةةةةةر ال  تةةةةةا     ةةةةة ل د   .8
 الت  لا  

 لاامإ ل طفية: مثإ:  

  راهية اله لد   لاب ال عل م  ل     ص لم لص  م  .1

 تعا  اله إ ب لم ا م    ةص بع را م   .2

    ة   ة اله إ ام  م    .3
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 الاضطرابات الانف الية 

 ما ال   ود بالاضطراب؟ 

هةةةةا   ةةةةا مةةةةم ا   ةةةة ط ال ةةةةلاصي ة ال ةةةةلصي ة التةةةةة   ةةةة   تةةةةة مر لةةةةة اله الةةةةة  الصلةةةةاكم  ت   ةةةة  بعةةةة   التفي ةةةةد 
 م   مة مص لر الآترلام    ا لت ا  لل ن    لاننر تة  ا   ل   ممن : ا  هاا    

 ؟ الانف الما هو 

معرسيةةةةةةةةةة ت  ةةةةةةةةةة  ا    ةةةةةةةةة          تعةةةةةةةةة ل  عةةةةةةةةةر  ا   عةةةةةةةةة ل بع ةةةةةةةةةم   لةةةةةةةةةة  اتليةةةةةةةةةة  ت ةةةةةةةةة  بناا ةةةةةةةةةد 
ت ةةةةة الا ية   ةةةةةلاة  عص ةةةةةر معةةةةة م  لا ةةةةةعد الةةةةةت    ت نةةةةة  صةةةةة لتعص ر ب  ل ةةةةة    ا   ةةةةة  ا   ا   ةةةةة   التةةةةةة 

  ت  ه  ال ر  لم    اتم تة ما   ا   ع ل 



 ما ه  الاضطرابات الانف الية؟ 

 ال تهر   ال  مم ال    صتع  لم  ا ع   ال نت ي     ت  م  مع   ر   ا   ع لةألت ال لاة  هة

 وت  يفها الانف الية الاضطراباتم اهر 

 ا   ع ليةةةةةةةة  ةةةةةةة   تةةةةةةةرا ا هةةةةةةة   ال نةةةةةةة هر مةةةةةةة  اةةةةةةة م ال نةةةةةةة هر  ا   ع ليةةةةةةةة ا  ةةةةةةةهراب   تعةةةةةة   ال نةةةةةةة هر    
 الص      ا   ع لية    ال ن هرال  يهة 

 إلى فئتيم: الانف الية الاضطراباتوت  ف م اهر 

 ال  يهة  ال تا هة  ا   ع لية ا  هراب  ت ة ا ترا  أ     1

 الةصة  ة    ا   ع لية ا  هراب  تة ةة ا تةةرا  أ     2

 انف اليققققا  والتقققق  تغققققك  لأالبيققققة الأفققققراد ال  ققققطربيم  الأولققققى ل فئققققة الانف اليققققة الاضققققطراباتأمققققا م ققققاهر 
 ف  عدد مم ال  اهر م ها:

 الةعةمة   الةة ة ةةتةة ةر   1

 لةةةة   الةةةهةةةة لةةةةةة   2

 ال ص  ر  مي الآترلام   3

   ةةةةة ا  الآتةةةةةرلاةةةةةم   4

 الةةةة ةةةة ا  الةةةةة ةةة     5

  عابة    إ ال   الية  التنرب ممن    6

 الةةغة ةر  الة ةصة لغ ت ن    7

  ةةرلةةةة الةةغةةةخةةةد   8

 الة ة ةإ  لة  الة ة ة      9

 الآتةرلام  ا ت    ة ب   10



 ال   لغ سيم   ا  هاا مم ال اا    ا     ب رلة   11

 الةةمةةةصةة ط الةةة اعةةةة    12

 الةةة ةةةنةةإ الةصة  ةة    13

 ال ة ة  ة ةة الةة اعة     14

  ا  ت    رلة التصتة تة   15

 ا  ةة  ة ةة الة ة ةرطةةةةة   16

 الةة ةةلةةةة  الةةةةة اعةةةةة    17

 ةةةة الةة ةةة    الةةةفةةةةآاة  18

 الةةفةةة ةةةإ الةةةةة اعةةة    19

  لاةةةة      ةة   الة ة نة   20

 :الانف الية الاضطراباتأمباب 

 ل  ةةةةةةةةهراب   عتصةةةةةةةةر العاامةةةةةةةةإ الص الا يةةةةةةةةة مةةةةةةةةم  هةةةةةةةة  العاامةةةةةةةةإ ال ا  ةةةةةةةةة  الأمققققققققباب البيولوجيققققققققة: .1
الصةةةةة     مثةةةةةإ   لةةةةةة ت ةةةةة   اله الةةةةةة  صةةةةة لت العاامةةةةةإ ال ر  هةةةةةة ب ر لةةةةةة مةةةةة   صةةةةةإ الةةةةةا     ا   ع ليةةةةةة

مثةةةةإ  ةةةةا  التغ  ةةةةة  الع ةةةة   ر  ا   لاةةةةة  ا مةةةةرام التةةةةة   ةةةة ب انةةةة  ا   ال  مةةةةإ   صةةةة لت العاامةةةةإ 
 ال ر  هة ب ر لة م  بع  الا     ت  ة    ب   ال م ك 

ب ال ر  هةةةةةةة ب لعاامةةةةةةإ ا  ةةةةةةرلاة    ال    ةةةةةةية     لا  ةةةةةة  انةةةةةة   لةةةةةةت ا  ةةةةةة   الأمققققققباب القبقيقئقيققققققققة: .2
 بص إ ل   ممن   ا  ت  حية

 تتعت   لل :  ال ت   ة بالأمرةالأمباب أ.

     ا الع  ة ا م اله إ  ا    

     ا الع  ة ا م اله إ  ا ب ب



      ا التربية ا  رلاة  ت  ة     ط التربية ا  رلاة ال تص     ال   مة    ال ا الاة 

    الت ل إ ال اع   ال    ة ال اع    

   ا ه  ل ال اع   

 التة  اا نن  ا  ر    ا  ت  حية  ا    ط   ال    ة ا

ب ةةةة   ةةةةاتر  مةةةةم  ا   ع ليةةةةة ا  ةةةةهراب  تتعتصةةةةر مةةةةم م ةةةة      الأمققققباب ال ت   ققققة بالبيئققققة ال درمققققيةب. 
تصةةةةةةةرا   ةةةةةةة     فةةةةةةةا   ةةةةةةة    لله ةةةةةةةإ  لا  ةةةةةةة  اةةةةةةة لت   ةةةةةةةا التربيةةةةةةةة ال    ةةةةةةةية    ةةةةةةةا    طراعةةةةةةة  التةةةةةةة  لا  
ال ت عةةةةةة    تةةةةة  ل الع ةةةةة ب  ال     ةةةةة   ال تفةةةةةر   اةةةةة م ا ط ةةةةة ل  طصيعةةةةةة ال ةةةةةمنم ال    ةةةةةة  طصيعةةةةةة الترص ةةةةة  

 لل  المت عم ال    ية    يعن   ا ر لل     ية اله لد م    نعلم  خهرب 

تنةةةةةةة  صةةةةةة إ لةةةةةة  ا      ل ةةةةةة   لةةةةةةااعم   نةةةةةة    م   يةةةةةة    البيئققققققة الاجت ا يققققققةج. الأمققققققباب ال ت   ققققققة ب
 ا ت    ة     سية  ل     ا م اله      ا  م ذ ال  تل ة  اتإ ال نت ي الاا   

 خ ائص ال  طربيم م و يا  

 أولا : الخ ائص الاجت ا ية:

ال   ةةةةة   ل تةةةةةرا  ال خةةةةةهرب م ا  ع ليةةةةة ص اةةةةةإ ال ةةةةةلاة العةةةةة  ا ة:  عتصةةةةةر مةةةةةم ال  ةةةةة عا ا  ت  حيةةةةةة   1
 عتصةةةةر  هةةةة   ةةةة ة    ةةةة   ةةةةلاة ال خةةةةهرب م ا  ع ليةةةة    صةةةة  ا  تةةةة  لم تةةةةة العةةةة  ا  الل نةةةةةم العةةةة  ا  
ال ةةةةة   م ال ةةةةةرالا تةةةةةة   ةةةةةم ا تةةةةةرلامم تةةةةة  تةةةةةعر ا تةةةةةرلامم مع   ةةةةةة ا تةةةةةرلامم العمةةةةة  م المصةةةةة ط 

 ال اع م ا  ا  ال ا  

 ةةةة  اة لةةةةةم تصةةةةةإ ال خةةةةهرب م ا  ع ليةةةةة ص تةةةةة التفيةةةةةد مةةةةةي ال ةةةةلاة ا   ةةةةة  اة:  عصةةةةر ال ةةةةةلاة ا    2
ال تهل ةةةةةةةة   ا  ت  حيةةةةةةةةة  مةةةةةةةةم منةةةةةةةة هر ال ةةةةةةةةلاة ا   ةةةةةةةة  اة ا  هةةةةةةةةاا  للةةةةةةةة  الةةةةةةةة ا م ا ةةةةةةةة   
الي نةةةةةةم ال لةةةةة  ال اعةةةةة م ا لةةةةة   ال ةةةةةرمم ال  ةةةةة    ال ر ةةةةةيةم  لاعتصةةةةةر ت ةةةةة   اله الةةةةةم مثةةةةة  ص   ةةةةة اص 

 لل  ال لاة ا     اة 

الم  ةةةةةةةةم ا ت  حيةةةةةةة ص  ا  ع ليةةةةةةةة ص  مةةةةةةةم  مثلتةةةةةةةةم ال   لغةةةةةةةة تةةةةةةةةة ال ةةةةةةةلاة ال ةةةةةةةةم:  هةةةةةةةا ال ةةةةةةةةلاة غ ةةةةةةةر   3
 الخ تم ال م    م  لاعتصر المفاح مث      اص لل      ط ال لاة غ ر الم  نة 



 ثانيا : الخ ائص ال   ية والأكادي ية:

  ةةةةةةعد قيةةةةةةة ذ   صةةةةةة يا ال ةةةةةةة    الع ليةةةةةةة ل تةةةةةةةرا  ال خةةةةةةهرب م ا  ع ليةةةةةةة ص  ألةةةةةةت ل ةةةةةةةعابة  ةةةةةة هن  تةةةةةةةة 
 صةةةةة ر ال  ا ةةةةة   الةةةةة  ا  ال ةةةةة  ا  الع ليةةةةةة لل خةةةةةهرب م  الةةةةة  م  م ةةةةةم قي  ةةةةةن    ةةةةةي تةةةةةة  ما ةةةةة  اتت ةةةةة    

 ةةةة     ال تا ةةةةا لةةةة  ا  الع لةةةةة للةةةة  م ةةةة  ي  الةةةة ص  م   صةةةة ر ا ب ةةةة   الةةةة   ةةةة  ة ا تةةةةرا  ال خةةةةهرب م 
ممنةةةةةة   ةةةةةة  ة  متعةةةةة   ا  ع ليةةةةة ص مةةةةةةم الم  يةةةةةة الت  ةةةةةة ليةم    ةةةةةم    ةةةةةة ر  ةةةةة  ة الم  يةةةةةةة الت  ةةةةة لية بعاامةةةةةةإ 

   الع ليةةةةةة ل عخةةةةةن     ةةةةةر ا  ةةةةةهراب ا   عةةةةة لة للةةةةة  ا ت ةةةةة     رص ةةةةة  ا ط ةةةةة ل ال خةةةةةهرب م ا  ع ليةةةةة ص ال ةةةةة 
 تة ال اا  ال  ا ية  ا   ا بعن ا  هراب   ب ن هر  تر  مم ا ل  ة ص عاب   التعل  

 

 

 ا  ةةةةةةةهراب  مةةةةةةةم  هةةةةةةة  الت ةةةةةةةمي    التةةةةةةةة ا تصةةةةةةةر  تةةةةةةةة منةةةةةةة ل  الانف اليقققققققة: الاضقققققققطراباتت ققققققق ي  
 هة: ا   ع لية

 لاصةةةةةةةت إ   ةةةةةةةميد الن ىيةةةةةةةة ا مرلا يةةةةةةةة للهةةةةةةةد أولا : ت ققققققق ي  اللأ ريقققققققة الأمريكيقققققققة ل طقققققققب ال ف ققققققق : 
 ال لاصية  هة: ا  هراب  ع لل  لصر ت    مم 1968الم  ة ل   )

الت لةةةةة  الع لةةةةةة:  ر ةةةةةي الت لةةةةة  الع لةةةةةة  لةةةةة  ا   ةةةةة م تةةةةةة ا  ا  الع لةةةةةة العةةةةة   لةةةةةم ال تا ةةةةةا   1
 فيد ا  ت  لة    التعلي ة    تة المخم  لا    م   ا   م  تة الت

ا لةةةةةةرام العخةةةةةةالاة تةةةةةةة ال ةةةةةةا:  هةةةةةةة ا ةةةةةةهراب      نةةةةةةة لةةةةةةم   ةةةةةةا  تةةةةةةة   ا    ةةةةةةيم ت  ةةةةةة    2
ال ةةةةةةا  تر ةةةةةةد لل نةةةةةة  بعةةةةةةن ا  ةةةةةةهراب   مثةةةةةةإ   ةةةةةةا  تةةةةةةة التا ةةةةةةمم  تةةةةةةة الةةةةةة ا ر م  تةةةةةةة ا  ا  

 الع لةم  تة    ا  ا       ا   أ ال را ا  

 ةةةةةرم الع لةةةةةة  ةةةةةا ر للةةةةة   ةةةةة    ال ةةةةةر  تةةةةةة     ةةةةة     القيةةةةة   الةةةةة ه  :  هةةةةةا تةةةةة إ مةةةةةم  تةةةةة  ل ال  3
 ب تهل    ال ي   الع   ة 

العل ةةةةةةة ب:  ت ةةةةةةة    ةةةةةةة  ب هةةةةةةة   ال  ةةةةةةةة مةةةةةةةم ا  ةةةةةةةهراب   بةةةةةةة ل ل  ال اعةةةةةةة  المةةةةةةة  م لةةةةةةةم  ا ةةةةةةةي   4
 ا ته   ه ا  لاخ  الع  ب ال     الآ ية: الني ت رلا م ال      ال ر يةم الفآبة 



ال  ةةةةة ا تةةةةرا  الةةةة  م  ت ةةةة ا  ب ةةةةلاة غ ةةةةر متااتةةةة     ا  ةةةةهراب   تةةةةة الص  ةةةةية:   خةةةة  هةةةة     5
غ ةةةةةر متفيةةةةةدم  لا ةةةةة  ما  التغ ةةةةةر ب ةةةةةا   م ةةةةةت ر م  لا ةةةةة  د هةةةةة   ال ةةةةةلاصي   تةةةةةة العةةةةة    لةةةةة   
الصةةةةةةةةةعا  ب لةةةةةةةةة  د    المةةةةةةةةة    ص ةةةةةةةةة   خةةةةةةةةة    خةةةةةةةةة ص  مةةةةةةةةةا  العن ةةةةةةةةةة  الص  ةةةةةةةةةية الني ةةةةةةةةةةت رلاة    

 الص  ية الع  ا ية    ال لصية  ا   رات   النم ية ال  تل ة 

ال    ا ةةةةةةةةام  يةع:  ت ةةةةةةةة    ةةةةةةةة  ب هةةةةةةةة   ال ن الةةةةةةةةة مةةةةةةةةم   ةةةةةةةة ية ) –  ةةةةةةةةهراب   الةةةةةةةةم   ا  6
ا  ةةةةةهراب   بةةةةة  لرام الم  نةةةةةة لةةةةةم   ةةةةة  ب    لاامةةةةةإ ا  ع ليةةةةةة  ننةةةةةر للةةةةة  النلةةةةة   الننةةةةةة   

 التم  ة    النن   النخ ة  النن   العخلة 

ا ةةةةةةهراب ا لةةةةةةرام ال   ةةةةةةة:  خةةةةةة  ا تةةةةةةرا  الةةةةةة  م  عةةةةةة  ا  مةةةةةةم ا ةةةةةةهراب  ا ةةةةةة  م ةةةةةة   مةةةةةةث ص   7
الفةةةةةةةة  م      لةةةةةةةةا ال رصةةةةةةةة  م    ا ةةةةةةةةهراب تةةةةةةةةة  مةةةةةةةة  ل الهعةةةةةةةة  م     ةةةةةةةةل  الصةةةةةةةةال    ت ةةةةةةةةم   

   ا   ص 

ا ةةةةةةهراب      نةةةةةةة لةةةةةةم بعةةةةةةن ال اا ةةةةةة  ال ا تةةةةةةة:   خةةةةةة  هةةةةةة   ال  ةةةةةة   ا تةةةةةةرا  الةةةةةة  م  عر ةةةةةةاا   8
ل صةةةةةة  إ ما تةةةةةةة    نةةةةةةة لةةةةةةم      ال عةةةةةةإ للخةةةةةةغاط الص  يةةةةةةة الصةةةةةة     تةةةةةة ل اله الةةةةةةة ال   ةةةةةةر     

    ال راه ة    مر لة الص  ب     ت  مر لة الصي اتة ال تعتر  

 ا هراب    لاصية تة مر لة اله الة  ال راه ة:   صت إ لل   تة   اا  م     هة:  9

 ال رص   ال اع     -

 ا     ب   -

 ال ل  ال اع    -

 النر ب   -

 الع  ا  غ ر ا  ت  لة   -

  ماا الن  لة  -

تةةةةة ا تةةةةرا  الةةةة  م  عتصةةةةر   مةةةةم الم  يةةةةة  ةةةة     تةةةةر  غ ةةةةر م ةةةة   :   ت ثةةةةإ هةةةة   ال  ةةةةة   10
 الم  ية ل    مم  ال  م ل   ع  اا مم مص  إ       تهلد   را  ت اح    ية لل ن  



الت ةةةة   معنةةةة  الت ةةةةمي    ال    ةةةةة ل  ةةةةهراب   ال ةةةةلاصية للةةةة  ا  ةةةةلاب  ثانيققققا : الت قققق ي  الطبقققق :
م   ةةةةةة   ةةةةةةم   ا  ةةةةةةهراب   ع1967الهصةةةةةةةم  مةةةةةةم  اةةةةةةر  هةةةةةة   الت ةةةةةةمي      ةةةةةةميد   ةةةةةة   ر       ةةةةةةلا )

 ال لاصية  ل      ت   م هة:

الت ةةةةميد للةةةةة    ةةةة ذ ا مةةةةةرام:  تخةةةة م هةةةةة ا الت ةةةةميد  ن يةةةةةي ا  ةةةةهراب   ال ةةةةةلاصية ط  ةةةةة ص   1
     ان  ال ر ية الص ععة  ال عر تة 

الت ةةةةةميد للةةةةة    ةةةةة ذ ا  ةةةةةتن بة للعةةةةة  :  تةةةةة  هةةةةة ا الت ةةةةةميد تب ةةةةةم  ةةةةةت   ن يةةةةةي ا  ةةةةةهراب     2
 ا تن اتن  للع    ال لاصية   د    ة

 عت ةةةةة  هةةةةة ا الت ةةةةةميد للةةةةة  مةةةةة   صةةةةةت إ لليةةةةةم ا  ةةةةةهراب    ا لةةةةةرام:الت ةةةةةميد للةةةةة    ةةةةة ذ   3
 ال لاصية مم  لرام  من هر    ية م  مة لن   ا  هراب   

 ةةةة   صةةةةإ مةةةةم  هلنةةةة        ات ةةةة    ات  ةةةةي  ا  ةةةةهراب    ثالثققققا : الت قققق ي  ح ققققب  ققققدة الاضققققطراب:
  ألت   د ت   ا  هرابم  ه  : ال لاصية  ل  ت ت م  عي  ت مم

ت ةةةةةةةة ا  ةةةةةةةهراب   ال  ةةةةةةةيهة  ال تا ةةةةةةةهة:   ثةةةةةةةإ هةةةةةةة   ال  ةةةةةةةة من الةةةةةةةة ا  ةةةةةةةهراب   ال ةةةةةةةلاصية   1
ال  ةةةةيهة التةةةةة  عةةةة  ة ممنةةةة  ا ط ةةةة ل تةةةةة الص ةةةةة    ال    ةةةةةم  التةةةةة    ةةةةم مع لنتنةةةة  ب  لليةةةةة تةةةةة 

م مةةةةةي ا  ةةةةةتع  ة ال  ةةةةةإ العةةةةة       ال    ةةةةةة    الص ةةةةةة    لةةةةةم طرلاةةةةة    ليةةةةة   ا مةةةةةا   ال    ةةةةة 
 ب  تص    بعن ا ت  ع  م تة بعن ال     

ت ةةةةة ا  ةةةةهراب   الصةةةةة      ال ةةةة   :    ثةةةةإ هةةةةة   ال  ةةةةة من الةةةةة ا  ةةةةةهراب   الصةةةة        ال ةةةةة      2
التةةةةةةة  عةةةةةة  ة ممنةةةةةة  بعةةةةةةن ا ط ةةةةةة ل  التةةةةةةة  تهلةةةةةةد ل  ةةةةةة ص تةةةةةة م ص  طالاةةةةةةإ ال ةةةةةة     صةةةةةة إ هةةةةةة   

لةةةةة   هةةةةة   ال  ةةةةةة  تةةةةة  اةةةةةرامم ت  ةةةةةة تةةةةةة ال  ةةةةةال ال  ةةةةةة  ةةةةة    ا    ةةةةة    الةةةةة ه  م ص ةةةةة   ةةةةةت  
 ال   ةم    ال را   الع  ية 

 ةةةة    مةةةةا ذ    تةةةةر   ات ةةةةميد الت م ةةةة  ال خةةةةهرب م  ةةةةلاصي ص  الت قققق ي  القققق فب ق التربققققوي: راب ققققا :
   مي  ص    ي ص  ربالا ص  ل  ت   ت     عي يةم هة:

أا يةةةةةةم  الثةةةةة  ة لةةةةةم منةةةةة هر العل ةةةةة ب:  لاا ةةةةة   الةةةةة   مةةةةةم الع ةةةةة بم ا  ل لةةةةةم منةةةةة هر  اتليةةةةةة   1
 ت   ية 



 مةةةةةرام الةةةةة م ك:  لامةةةةةتم لةةةةةم  مةةةةةرام الةةةةة م ك    ةةةةةة   ةةةةةاا  مةةةةةم ا  ةةةةةهراب   ال ةةةةةلاصيةم هةةةةةة:    2
 ا هراب ال رصةم  ا هراب تة اللغةم  التصمن   

 ال    :  ها  ال مم ا  ل غ ر مت إ ب لا ي ة الع  لةم  الث  ة مت إ ب لا ي ة الع لية   3

 ل ةةةة ص مةةةة    ةةةة  د ال ةةةة ا ة  ا ه ةةةة ل الع  ةةةة  مةةةةم ال صةةةة  إ ال ةةةةلاصية التةةةةة ال ةةةة ا ة ة ا ه ةةةة ل: غ  4
     متم لمن    ا  تة ال ن  ا   القي  ا  ت  حية 

 الص  ية غ ر ال ا ر :   ا  ت    تة ال     لل     مة ل      الاة   5

تةةةر    ةةة     ر بةةةر     خام قققا : الت ققق ي  ال قققائ  ع قققى ال ققق و يات التققق  ت قققبب مغقققك ة فققق  ال درمقققة:
ع اتهةةةةةةةالار   ةةةةةةةلاب لت ةةةةةةةميد ال ةةةةةةةلاة الةةةةةةة     ةةةةةةةصد مصةةةةةةة لة تةةةةةةةة ال    ةةةةةةةة  ألةةةةةةةت صةةةةةةةة  ةةةةةةةت  م 1968)

ال    ةةةةةةا  مةةةةةةم التع مةةةةةةإ ب  لليةةةةةةة مةةةةةةي ا ط ةةةةةة ل ال خةةةةةةهرب م  ةةةةةةلاصي ص تةةةةةةة ال    ةةةةةةة   ل ةةةةةة   ةةةةةة     ر بةةةةةةر  
   م ؤ  ات ميد ال لاة  ل      م تالا  م هة:

 تااتةةةةة  ال  ةةةةةتا  العةةةةة    مةةةةةي ال ىيةةةةة   لل ةةةةةلاة مةةةةةم   ةةةةة  الصةةةةة    التفةةةةةةرا   ال  قققققتوا ال قققققادي: .1
 ا  ةةةةةةةت را لاةم ت ةةةةةةة   ننةةةةةةةر ال صةةةةةةة لة ال ةةةةةةةلاصية تةةةةةةةة ال  ةةةةةةةتا  العةةةةةةة     تينةةةةةةةة لاا  ةةةةةةة    علي يةةةةةةةة 
   ةةةةةة  م    ماا ةةةةةة     ةةةةةة    تعةةةةةةرم لنةةةةةة  اله ةةةةةةإم  لفةةةةةةم  ةةةةةةرل   مةةةةةة   متنةةةةةةة   ةةةةةة  ل بعةةةةةة  تتةةةةةةر  

   م رلاة    رلاصية    ر م  ل       فا  لن   ال ص لة      

تةةةةةة هةةةةة ا ال  ةةةةةتا   فةةةةةا  ال صةةةةة لة ال ةةةةةلاصية مم رتةةةةةة لةةةةةم ال ىيةةةةة   العةةةةة     م قققققتوا ال غقققققك ة: .2
لل ةةةةةةلاة مةةةةةةم   ةةةةةة  الصةةةةةة    التفةةةةةةرا   ا  ةةةةةةت را لاةم   ةةةةةة   ةةةةةةا    لةةةةةة  ا ةةةةةةهراب اله ةةةةةةإ بصةةةةةة إ 
مل ةةةةا م    ةةةةت ر ل تةةةةر  طالالةةةةة  لنةةةة    ةةةة     م رلاةةةةة      رلاصيةةةةة للةةةة  الآتةةةةرلامم لفمنةةةة  لي ةةةةة مةةةةم 

 ةةةةة     الصةةةةة   ب  ةةةةة    ةةةةةتل   ا مةةةةةر  لةةةةة    الاةةةةةإ اله ةةةةةإ  لةةةةة   ت ةةةةة عةم اةةةةةإ    ةةةةةة      ةةةةةا  التع 
 ال   ذ ب لتع مإ مي ه   ال      مع لنتن  

تةةةةةةة هةةةةةة ا ال  ةةةةةتا   فةةةةةةا  ال صةةةةة لة ال ةةةةةةلاصية مةةةةةةم الصةةةةة    التع  ةةةةةة  ب  ةةةةةة     م قققققتوا الحالققققققة:  .3
لعةةةةة   ال ةةةةةلاصة    ةةةةةم لل ةةةةة  ذ     تع مةةةةةإ معنةةةةة م م ةةةةة   تهلةةةةةد   الاةةةةةإ اله ةةةةةإ  لةةةةة   ت ةةةةة عة ا

 ا  هراب   ال لاصية للتع مإ مي ه   ال ص لة 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التخ ف ال    

تلةةةإ   مةةةي ا أ  مةةةم   ةةةإ  هةةةا (Hearing Impairment) لتخ قققف ال ققق    أو ضقققرف ال ققق  ا
ا  ةةةةاا  ا  ةةةةةة  لةةةة  الةةةةة م كم   تةةةةةرا ا    ةةةةم مةةةةةم تفي ةةةةةة  لةةةة   ةةةةة    ةةةة  م م ةةةةة   ةةةةةا ر للةةةة   ةةةةةا   ال يةةةةة   
 التاا ةةةةةةةإ     ةةةةةةةم      ةةةةةةةا    ا يةةةةةةة صم م ت ةةةةةةة  صم م    ةةةةةةة صم     ةةةةةةة  لاني ص  تينةةةةةةةة لت ةةةةةةة   الع ةةةةةةةرم الخا ةةةةةةة  م 
ا لتن بةةةةةةة  م    ل ةةةةةةةاب تلقيةةةةةةةةم  لاعةةةةةةة لم ب  ةةةةةةةت  ا  ال ع مةةةةةةة   ال ةةةةةةة ىيةم   الةةةةةةةة ال ا عةةةةةةةةم    التةةةةةةة ت   

  .الهصية

  :أنواع التخ ف ال     )ضرف ال   (



   تلةةةةةةإ تةةةةةةة ا أ  ال    يةةةةةةة    الا ةةةةةةه    مةةةةةةي ا ت ةةةةةة ل ال ةةةةةةا  )مثةةةةةةإ  ةةةةةةرا   الصةةةةةة يم : توصققققققي
 .التن ب  م    ض الهصلةع

  غ ل ةةةةةة ص مةةةةةة    ةةةةةةا    لةةةةةة  تةةةةةةة ا أ  ال اتليةةةةةةة )ال ا عةةةةةةةع    الع ةةةةةةد ال ةةةةةة عةم: ح قققققق  ع ققققققب
 . اع  ص 

 م لام مم التا  لة  ال  ة الع صة: ت طمخ. 

 اضقققققطراب ال  اللأقققققة ال ققققق رية ):APD(  الةةةةة م ك    عةةةةة لم ال ةةةةةا  بصةةةةة إ  ةةةةة يم  غةةةةة   ةةةةة مة
  .ا أ 

 :أمباب التخ ف ال    

 مص  إ   م   ال  إ    لم  الا   :خ قية/وراثية . 

 ها  طصيعة لل     ال  ىية :الت دم ف  ال م  . 

 عرم م مم    م   ئ  ا   لتل  ال     :ال وضاء ال اخبة . 

  التن ب ال     م ال   ةم المف  م   مرام ا أ  ال  ممة :أمراض وعدوا. 

 بعن ا   لاة     خر ال  ي :أدوية مامة للأذن.  

 

 

 

 

  :أعراض التخ ف ال    

   الف  م ت  ة تة الص     ال  ت ة عابة تة تن. 

 طلد  فرا  الف   اا اا. 

https://www.google.com/search?q=%D8%AA%D9%88%D8%B5%D9%8A%D9%84%D9%8A&sca_esv=52c5a2861f1d2a5f&biw=1536&bih=730&sxsrf=ANbL-n7aMs_70q4I1GClOAVMVwo28ryydw%3A1770788112678&ei=EBWMabKPKaqE7NYP3PnXyAU&ved=2ahUKEwjLuunp29CSAxXSA9sEHbMYPEIQgK4QegQIAxAB&uact=5&oq=%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AE%D9%84%D9%81+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%85%D8%B9%D9%8A&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiGdin2YTYqtiu2YTZgSDYp9mE2LPZhdi52YoyBRAhGKABMgUQIRigAUjbHVAAWIYWcAB4AJABAJgB2gGgAe4RqgEGMC4xMi4xuAEDyAEA-AEBmAINoAK5EsICBBAjGCfCAgoQIxiABBgnGIoFwgIKEAAYgAQYQxiKBcICCxAAGIAEGLEDGIMBwgIIEAAYgAQYsQPCAggQLhiABBixA8ICDhAAGIAEGLEDGIMBGIoFwgINEAAYgAQYsQMYQxiKBcICBBAAGAPCAgUQABiABMICBRAuGIAEwgIGEAAYFhgemAMAkgcGMC4xMC4zoAerZLIHBjAuMTAuM7gHuRLCBwYwLjIuMTHIBzKACAA&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=%D8%AD%D8%B3%D9%8A+%D8%B9%D8%B5%D8%A8%D9%8A&sca_esv=52c5a2861f1d2a5f&biw=1536&bih=730&sxsrf=ANbL-n7aMs_70q4I1GClOAVMVwo28ryydw%3A1770788112678&ei=EBWMabKPKaqE7NYP3PnXyAU&ved=2ahUKEwjLuunp29CSAxXSA9sEHbMYPEIQgK4QegQIAxAD&uact=5&oq=%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AE%D9%84%D9%81+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%85%D8%B9%D9%8A&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiGdin2YTYqtiu2YTZgSDYp9mE2LPZhdi52YoyBRAhGKABMgUQIRigAUjbHVAAWIYWcAB4AJABAJgB2gGgAe4RqgEGMC4xMi4xuAEDyAEA-AEBmAINoAK5EsICBBAjGCfCAgoQIxiABBgnGIoFwgIKEAAYgAQYQxiKBcICCxAAGIAEGLEDGIMBwgIIEAAYgAQYsQPCAggQLhiABBixA8ICDhAAGIAEGLEDGIMBGIoFwgINEAAYgAQYsQMYQxiKBcICBBAAGAPCAgUQABiABMICBRAuGIAEwgIGEAAYFhgemAMAkgcGMC4xMC4zoAerZLIHBjAuMTAuM7gHuRLCBwYwLjIuMTHIBzKACAA&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=%D9%85%D8%AE%D8%AA%D9%84%D8%B7&sca_esv=52c5a2861f1d2a5f&biw=1536&bih=730&sxsrf=ANbL-n7aMs_70q4I1GClOAVMVwo28ryydw%3A1770788112678&ei=EBWMabKPKaqE7NYP3PnXyAU&ved=2ahUKEwjLuunp29CSAxXSA9sEHbMYPEIQgK4QegQIAxAF&uact=5&oq=%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AE%D9%84%D9%81+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%85%D8%B9%D9%8A&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiGdin2YTYqtiu2YTZgSDYp9mE2LPZhdi52YoyBRAhGKABMgUQIRigAUjbHVAAWIYWcAB4AJABAJgB2gGgAe4RqgEGMC4xMi4xuAEDyAEA-AEBmAINoAK5EsICBBAjGCfCAgoQIxiABBgnGIoFwgIKEAAYgAQYQxiKBcICCxAAGIAEGLEDGIMBwgIIEAAYgAQYsQPCAggQLhiABBixA8ICDhAAGIAEGLEDGIMBGIoFwgINEAAYgAQYsQMYQxiKBcICBBAAGAPCAgUQABiABMICBRAuGIAEwgIGEAAYFhgemAMAkgcGMC4xMC4zoAerZLIHBjAuMTAuM7gHuRLCBwYwLjIuMTHIBzKACAA&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/search?q=%D8%A7%D8%B6%D8%B7%D8%B1%D8%A7%D8%A8+%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%85%D8%B9%D9%8A%D8%A9&sca_esv=52c5a2861f1d2a5f&biw=1536&bih=730&sxsrf=ANbL-n7aMs_70q4I1GClOAVMVwo28ryydw%3A1770788112678&ei=EBWMabKPKaqE7NYP3PnXyAU&ved=2ahUKEwjLuunp29CSAxXSA9sEHbMYPEIQgK4QegQIAxAH&uact=5&oq=%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%AE%D9%84%D9%81+%D8%A7%D9%84%D8%B3%D9%85%D8%B9%D9%8A&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiGdin2YTYqtiu2YTZgSDYp9mE2LPZhdi52YoyBRAhGKABMgUQIRigAUjbHVAAWIYWcAB4AJABAJgB2gGgAe4RqgEGMC4xMi4xuAEDyAEA-AEBmAINoAK5EsICBBAjGCfCAgoQIxiABBgnGIoFwgIKEAAYgAQYQxiKBcICCxAAGIAEGLEDGIMBwgIIEAAYgAQYsQPCAggQLhiABBixA8ICDhAAGIAEGLEDGIMBGIoFwgINEAAYgAQYsQMYQxiKBcICBBAAGAPCAgUQABiABMICBRAuGIAEwgIGEAAYFhgemAMAkgcGMC4xMC4zoAerZLIHBjAuMTAuM7gHuRLCBwYwLjIuMTHIBzKACAA&sclient=gws-wiz-serp


 تي  ا  التل       الرا  ا . 

  طم م تة ا أ. 

    لمةةةةةة  ا ط ةةةةةة ل: لةةةةةة   ا  ةةةةةةتن بة ل  ةةةةةةاا  الع ليةةةةةةةم  ةةةةةةعتر المهةةةةةة م    لةةةةةة   ا لت ةةةةةة   ل  ةةةةةة
 .ال ا 

  :التغخيص وال لاج

  اتت ةةةةةةة  ا  ا ةةةةةةةتن بة  ةةةةةةةت   صةةةةةةة يا  ةةةةةةةع  ال ةةةةةةة ي لصةةةةةةةر اتت ةةةةةةة  ا  ال ةةةةةةة ي )م هةةةةةةةا ال ةةةةةةة يع 
 .ال م ك

 تخ م الع     ال ع م   ال  ىيةم   الة ال ا عةم ا   لاةم    النرا ة . 

  الا   ة  تهلد  نمد الخا   م  ل   التن ب   ا أ  تا اص.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التحديات الت  يواجه ذوي ص وبات ال    ف  ال درمة:



حقققواجل التواصققق  )ن قققص  تحقققديات مت قققددة تغققق  يواجقققه الطقققلاب ذوو صققق وبات ال ققق   فققق  ال قققدار  
تغققق   التحقققديات  .لغقققة ار قققارة/ راءة الغقققفاا(  وصققق وبات التح قققي  الأكقققادي    وال للقققة الاجت ا يقققة

الرئي قققية ايئقققات درامقققية لأيقققر مهيقققرة  ون قققص العقققوادر ال دربقققة  والاعت قققاد ع قققى م قققاه  ت  يديقققة  م قققا 
  .متخدام تع ولوجيا م اعدة ودع  مؤم  يؤثر ع ى تفاع ه  وتطوره  ال اطف   ويتط ب ا

 :وفي ا ي   تف ي  لأارز هذا التحديات

 :التحديات التواص ية والت  ي ية1. 

  الاعت قققاد الع ققق  ع قققى لغقققة ار قققارة أو  قققراءة الغقققفاا  قققد يقققؤدي إلقققى مقققوء  :صققق وبة التواصققق
 .فه  ف  التفاع  اليوم   م ا ي يت ا اء ال لا ات م  الأ ران وال    يم

  قققيم  صققق وبة فققق  مواكبقققة ال  قققاه  الت  ي يقققة الت  يديقققة التققق  ت ت قققد ع قققى الت  :عقبقققات ال  قققاه 
 .خاصة ف  ال واد الت  تتط ب مهارات لغوية عالية

 يواجقققه الطقققلاب صققق وبة فققق  فهققق  ال فقققردات وال فقققا ي   :التحقققديات فققق  تقققدريب ال قققواد الد ي قققة
  .ال لأردة  مث  ال  ائ  ال ف ية ف  الرياضيات

 :التحديات البيئية وال درمية2. 

 ضوضققققاء الف ققققول الدرامققققية )أصققققوات ال ققققراوء  الأاققققواب  أو ال وضققققاء  :ضققققرف ايئققققة ال ققققف
الخارجيقققة( ت يقققت  قققدرة الطالقققب ع قققى التر يقققل  حيققق  تقققؤثر البيئقققة ال قققوتية بغقققك  مبا قققر ع قققى 

 .امتي ااه 

 عقققققدم تقققققوفر أو   قققققة امقققققتخدام التع ولوجيقققققا ال  قققققاعدة مثققققق   :ن قققققص التع ولوجيقققققا ال  قققققاعدة
 .بغك  وام  ف  ال دار أو ال  اعات الطبية  FM أن  ة الق

 غيقققققاب ال    قققققيم ال قققققؤه يم لتقققققدريب الطقققققلاب ال ققققق  أو ضققققق اف ال ققققق     :  قققققور ارعقققققداد
  .ون ص التدريب ع ى طرق التدريب الخاصة اه 

 

 :التحديات الاجت ا ية وال ف ية3. 
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 رية بال للقققة الاجت ا يقققة نتيلأقققة ل ققق وبات يغققق ر الطقققلاب ذوو ارعا قققة ال ققق :ال للقققة والوحقققدة 
 .التواص   م ا  د يؤدي إلى انخفاض ت دير الذات والث ة بال فب

  قققد يواجقققه الطقققلاب صققق وبة فققق  ت بققق  القققلملاء ال قققام يم لهققق   م قققا  :ضقققرف الت بققق  الاجت قققاع 
  .يخ ت ايئة ت  ي ية لأير داملأة

 :ة والت  يةالتحديات ارداري4. 

  ضققققرف الخققققدمات الحكوميققققة وال ؤم ققققية ال خ  ققققة لترهيقققق  ذوي  :ن ققققص الققققدع  ال ؤم قققق
 .ارعا ة ال  رية

 تواجقققه مقققدار  القققدم  تحقققديات فققق  تقققوفير ارمكانيقققات ال اديقققة اللازمقققة  :م و قققات ماليقققة وف يقققة
  .وترهي  العوادر الف ية ل ت ام  م  احتياجات هؤلاء الطلاب

يُ  قققققف اتققققوفير م   قققققيم مقققققدربيم  ت  يققققق  ال وضققققاء فققققق  الف قققققول  دمققققق   لتلأققققاوز هقققققذا التحقققققديات 
  .التع ولوجيا ال  اعدة  وت ليل الوع  ال لأت    داخ  ال درمة لدملأه  بف الية
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 ن قققققققققققققققققققققققققققققققققققائف ل    ققققققققققققققققققققققققققققققققققق  الأطفقققققققققققققققققققققققققققققققققققال ذوي ارعا قققققققققققققققققققققققققققققققققققة ال ققققققققققققققققققققققققققققققققققق رية
: يلأقققب أن تح ققق  بانتبقققاا الطفققق  ع قققدما تتحقققدف إليقققه. و قققد ي قققاعد فققق  ذلققق  ال  قققر ال  قققيحة الأولقققى 

ب قققوت عقققال ع ققق  الطاولقققة أو تحريققق  اليقققديم. وفققق  ال  ا غقققات اللأ ا يقققة  اط قققب مقققم ال تحقققدف أن 
هققققو  -مققققم هققققذا الا تققققراء -يغققققير ايديققققه إلقققق  الغققققخص الققققذي مققققيتع   لاح ققققا . إن الهققققدف الأمامقققق  

 قققرف م قققدر ال   ومقققات الب قققرية أو ال ققق رية. وع ققق  أي حقققال  ع ققق  التركقققد مقققم أن الطفققق  الأصققق  ي
ال   قققق  أن يققققدرت أن الانتبققققاا الب ققققري ال تواصقققق    ققققد ي ققققود إلقققق  الت ققققب  ولققققذل  ي بغقققق  تققققوفير فتققققرات 
 .ل راحقققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققة

 -أيهقققا ال   ققق  -: تحقققدف ب قققوت م ققق وع) ولقققيب ب قققوت مرتفققق ( . ولقققتعم مقققرعت ال  قققيحة الثانيقققة 
بطري قققة مبقققال  فيهقققا  قققد تلأ ققق  ع  يقققة  قققراءة الغقققفاا أمقققرا  صقققربا . وحتقققى  فققق  العقققلام متومقققطة  فقققالعلام

ت قققبف ع  يقققة  قققراءة الغقققفاا مقققه ة  ان قققر إلققق  الطفققق  وجهقققا  لوجقققه  طال قققا  قققان بامقققتطاعت  أن تف ققق  
ذلقققق . وحققققاول  أيهققققا ال   قققق  أن تتواصقققق  بققققال ي يم مقققق  الطفقققق   وتلأ ققققب التحققققرت فقققق  لأرفققققة ال ققققف 

  انت ققققر حتققققى ي تهققق  مققققم العتابققققة ع يهقققا   بقققق  أن تققققتع    وذلقققق   ب قققرعة. وع ققققدما ت ققققتخدم ال قققبورة
مقققم أجققق  ألا تفقققوت الطفققق  الأصققق  الع  قققات التققق  ت ولهقققا وأنقققلا ت  قققر إلققق  ال قققبورة. وحقققاول ألا تحلأقققب 
 .رؤيقققققققققققققققة  قققققققققققققققفتي  بكتقققققققققققققققاب  أو ب  ققققققققققققققق  أو بقققققققققققققققري  ققققققققققققققق ء  خقققققققققققققققر وأنقققققققققققققققلا تقققققققققققققققتع  

تطرحقققه  وذلققق  حتقققى ي قققبف  : أعقققد صقققيالأة الفعقققرة التققق  تغقققرحها أو ال قققؤال القققذيال  قققيحة الثالثقققة 
مفهومققققا  أكثققققر ل طفقققق  الأصقققق   ويلأققققب أن تعققققون ت  ي ققققات الاختبققققار والواجبققققات ال  لليققققة  وال لاح ققققات 
ال ت   ققققة بال  ا غققققة وأيققققة ت  ي ققققات أخققققري مكتوبققققة. و ققققد تحتققققاج أيهققققا ال   قققق  إلقققق  توضققققيف الأمققققئ ة  

 قققد يحتقققاج إلققق  ال  قققاعدة فققق  وتعرارهقققا أث قققاء ال  ا غقققات ال قققري ة. ومققق  أن الطفققق  ال  قققوق مققق ريا  
بققققادم الأمققققر   مققققم خققققلال  يققققام  ققققخص يت تقققق  ب ققققدرات مقققق رية عاديققققة ات ققققلأي  ال لاح ققققات ل طفقققق  
 .الأصققققققق  مقققققققثلا   إلا أنقققققققه مقققققققم الأه يقققققققة ب كققققققققان  بيقققققققر ال ققققققق اء ل طفققققققق  الأصققققققق  بالامققققققققت لالية

الغقققفافيات  : امقققتخدام ال  ي قققات الب قققرية إلققق  الحقققد الأ  قققى ال  كقققم ب قققا فققق  ذلققق  ال  قققيحة الراب قققة 
أن يكقققون م قققدر ال   ومقققات  -أيهقققا ال   ققق   -والأفقققلام  والغقققرائف   وال قققبورة ومقققا إلققق  ذلققق . وتلأ قققب 

فققق  أمقققاكم إضقققاءة ضقققريفة. وامقققتبدال م قققادر ال   ومقققات  أو الت  ققق  فققق  لأرفقققة ال قققف ب قققرعة   قققد 
 .ي طقققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققق  أو ي يققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققت ع  يققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققة الفهقققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققق 

العققققلام  و ققققراءة الغققققفاا  وتهلأئققققة  :  ققققلأ  تطققققور مهققققارات التواصقققق  ب ققققا فيهققققاال  ققققيحة الخام ققققة 



الأصقققققاب   والتواصققققق  اليقققققدوي. و قققققلأ  أي قققققا  امقققققتخدام ال قققققدرات ال ققققق رية ال تبقيقققققة لقققققدي الطفققققق   
و قققلأ ه  قققذل  ع ققق  أن يطقققرء الأمقققئ ة مقققم خقققلال تقققوفير جقققو يخ قققو مقققم التهديقققد   و لا يغققق ر فيقققه 
 .الطفقققققققققققق  بقققققققققققققالحرج  ل ققققققققققققا  قققققققققققققد يبققققققققققققدو لقققققققققققققه ع قققققققققققق  أنقققققققققققققه أمققققققققققققئ ة لأيقققققققققققققر م امقققققققققققققبة

 قققم  -: اح ققق  ع ققق  التغذيقققة الراج قققة مقققم الطفققق  ل تركقققد مقققم أنقققه يفهققق . و    ققق ل ادمقققة ال  قققيحة ا
حقققذرا  في قققا يت  قققت بال ققق وبات التققق  يواجههقققا الطفققق  فققق  نطقققت ب ققق  الألفقققا  وب ققق  الت بيقققرات. و ذا 
ات قققف لققق  أن الطفققق  لا يفهققق   أعقققد صقققيالأة ال   ومقققات   واتقققرت الطفققق  يوضقققف لققق  أنقققه يفهققق . و قققد 

 .خفققققققققققققققققققققققققققققققف مقققققققققققققققققققققققققققققققم مققققققققققققققققققققققققققققققرعة التواصققققققققققققققققققققققققققققققق يكققققققققققققققققققققققققققققققون ع يققققققققققققققققققققققققققققققق  أن ت
الققققذي ي قققق ف لققققه بارفققققادة مققققم ال   ومققققات   : اتققققرت الطفقققق  يلأ ققققب فقققق  ال كققققانال  ققققيحة ال ققققاب ة 

الب قققرية  وارفقققادة مقققم الطقققلاب اعخقققريم  ف قققلا  عقققم ارفقققادة م ققق      ققق   واتر قققه يغيقققر م  قققدا ليتقققوفر 
 .لقققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققه ذلققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققق  فققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققق  ج يققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققق  ال وا ققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققق 

ه ققققة  تركققققد مققققم فهقققق  الطفقققق  ال  ققققوق مقققق ريا  لهققققا. : ع ققققد ت ققققدي  ال   ومققققات ال ال  ققققيحة الثام ققققة 
فه قققات حاجقققة إلققق  أن ي قققوم أحقققد الأ قققخا  اتعقققرار ال   ومقققات التققق  ت قققدم عبقققر إذاعقققة ال درمقققة   أو 
الومقققائ  ال  ققق وعة الأخقققرا ل تركقققد مقققم أن الطفققق  الأصققق   قققد فه هقققا. وفققق  حقققالات الطقققوارم   قققد يكقققون 

 . مقققققققققققققققققققم ال  امقققققققققققققققققققب أن ت قققققققققققققققققققتخدم ن امقققققققققققققققققققا  ضقققققققققققققققققققوئيا  م روفقققققققققققققققققققا  
: ت قققققرف ع قققق  ال  ي قققققات ال قققق رية  ف قققققد يكققققون بامقققققتطاعت  امققققتبدال بطاريقققققات ال  ققققيحة التامقققق ة 

ال قققق اعة الطبيققققة  أو خفقققق  ب قققق  أنققققواع الأصققققوات. و ققققم ع قققق  م رفققققة بققققالتغيرات التقققق  تطققققرأ ع قققق  
  .ال     ب بب إصابة الطف  بالأنف ونلا  أو التهابات الأذن أو الأمراض الأخرا 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 الت ل  الع لة 

 صةةةة ر الت لةةةة  الع لةةةةة  لةةةة    لةةةةة   ةةةةا  ت نةةةة  م ةةةةتا  أصةةةة   ا تةةةةرا   منةةةة  ا ن  ال ي  يةةةةة ال اميةةةةة   ةةةةإ مةةةةم 
ال  ةةةةةةتا  ال تا ةةةةةةي ب لم ةةةةةة ة  ل ةةةةةة  ه      ةةةةةةم      ةةةةةة   هةةةةةة   ال  لةةةةةةة   ةةةةةة  ب م تل ةةةةةةة  صةةةةةةإ الةةةةةةا       

   بعةةةةة ه    لةةةةة    مةةةةة   ةةةةةر  ا بعاامةةةةةإ   ا يةةةةةة  ا ةةةةةت  اية  ب  يةةةةةة  ا ت  حيةةةةةة     ةةةةةم ل تةةةةةرا  الةةةةة  م    م  هةةةةة 
 عةةةة  ا  مةةةةم الت لةةةةة  الع لةةةةة     ىيصةةةةاا  يةةةةة    صةةةةهة تةةةةة ال نت ةةةةةي مةةةةي  ةةةةات ر التعلةةةةةي   الةةةة ل  ال م  ةةةةةص م 

 . ع  ه مم ت ل  لا    الالةم    مت م  ل   ها   ا ترا   ل ع  ن   ال   ه ة تة  للتفيد 

 :ما هو التخ ف ال    

التةةةةعتر لةةةةم القيةةةة   ب لا ةةةة ع  ال فرلاةةةةة ال تراتةةةة  مةةةةي   ةةةةا  تةةةةة ال ةةةةلاة التفي ةةةةة مةةةةي ال اا ةةةة   مةةةةي  هةةةةا
الآتةةةةةرلامم  لا تلةةةةة  الت لةةةةة  الع لةةةةةة لةةةةةم ال ةةةةةرم الع لةةةةةة الةةةةة    عةةةةةا    ةةةةة  ب    ةةةةةية  لةةةةةي  ب لخةةةةةر    

     ترات  ب  ا  تة ال لاة التفي ة

 ال    ؟ما ه  أعراض التخ ف 

 صةةةة ر الت لةةةة  الع لةةةةة  لةةةة  ال  لةةةةة التةةةةة   ةةةةا  ت نةةةة  م ةةةةتا  الةةةة ص     ةةةةإ مةةةةم ال  ةةةةتا  ال تا ةةةةي  ال م  ةةةةد 
للع ةةةةةةر     ةةةةةةم      ةةةةةة   هةةةةةة   ال  لةةةةةةة اةةةةةة      م تل ةةةةةةة  بةةةةةةعلرام م تل ةةةةةةة  بعةةةةةةن ا لةةةةةةرام الصةةةةةة ععة 

 :للت ل  الع لة

إ مةةةةةم ال تا ةةةةةةا ا   ةةةةة م م ةةةةةةتا  الةةةةة ص  : مةةةةةةم ال تا ةةةةةي       ةةةةةة  هةةةةةا   ا تةةةةةة  ح  تةةةةة عم   ةةةةةة  1
 .تة اتت   ا  ال ص     ه ا  ص ر  ل     ال   ا  ال عرسية م     

الترا ةةةةةي تةةةةةة ال نةةةةة  ا  اللغالاةةةةةة:  ةةةةة   فةةةةةا  مصةةةةة  إ مثةةةةةإ م     ةةةةةة ال نةةةةة  ا  اللغالاةةةةةة    التةةةةةعتر   2
 .تة الف       عاب   ال ن      ا لرام



 ا  ال يةةةةة   ال اميةةةةةة  ةةةةةعابة تةةةةةة منةةةةة  ا  ال يةةةةة   ال اميةةةةةة:    ةةةةةم      ةةةةة   ةةةةةعابة ا ت ةةةةة ب منةةةةة   3
ا    ةةةةةية مةةةةةم  ةةةةة    هةةةةةا   ا تةةةةةرا  للةةةةة  الىةةةةةي  ب  ةةةةةت  لية    صةةةةة إ هةةةةة   ال نةةةةة  ا  مثةةةةةإ  مةةةةة  ل 

 .الهع    المن تة الص  ية  ا   ا  ال  ب   ا ل  ل ال م لية

ال ةةةةةةعاب   ا  ت  حيةةةةةةة  الع طفيةةةةةةة:  ةةةةةة   اا ةةةةةةم ا تةةةةةة  ح الةةةةةة  م  عةةةةةة  ا  مةةةةةةم الت لةةةةةة  الع لةةةةةةة   4
الت ةةةةة ل   ا  ت  حيةةةةة  التفيةةةةةد العةةةةة ط ة    ةةةةة   اا نةةةةا   ةةةةةعاب   تةةةةةة منةةةةة  ا   ةةةةعاب   تةةةةةة 

 .التع ط   ال     لل  ال  ا   

مصةةةة  إ الةةةة ا ر :  ةةةة   فةةةةا  مصةةةة  إ الةةةة ا ر    ةةةة ر   طالالةةةةة ا مةةةة  مةةةةم اةةةة م ا لةةةةرام   ةةةة    ةةةةصد   5
 .ألت  عابة تة التعل     صر ال علام  

  ال اا ةةةةةةة   التغ ةةةةةةةرا  الن  ةةةةةةة    التفيةةةةةةةد مصةةةةةةة  إ التفيةةةةةةةد:  ةةةةةةة   اا ةةةةةةةم ا تةةةةةةةرا   ةةةةةةةعابة تةةةةةةةة تنةةةةةةة  6
 .معن       فا  ال اا   غ ر الر   مية   ثر  عابة ب لم  ة لنا   ا ترا 

التةةةةةعتر تةةةةةة ال نةةةةة  ا  ال رصيةةةةةة:  ةةةةة   ةةةةةا   التةةةةةعتر تةةةةةة ال نةةةةة  ا  الص  يةةةةةة  ال رصيةةةةةة  لةةةةة   ةةةةةعابة   7
 .ها   ا ترا  تة م    ة الرلا  ة  ا لع ب  ا  صهة الص  ية

 

 لتخ ف ال    أمباب ا

   ةةةةةةم     فةةةةةةا    ةةةةةة  ب الت لةةةةةة  الع لةةةةةةة متمالةةةةةةة للغ  ةةةةةةة   ةةةةةة    تلةةةةةة  صةةةةةةإ   لةةةةةةة مةةةةةةم تةةةةةة ا لآتةةةةةةر  
 :بعن ا    ب الص ععة هة ص    لة

ةةةةةة      ةةةةةةم     ةةةةةةا ر ال ت  مةةةةةة   الا ا يةةةةةةة   1 العاامةةةةةةإ الا ا يةةةةةةة:  عةةةةةة  ا  ةةةةةةهراب   الا ا يةةةةةةة  ةةةةةةص ص  من ص
 .  ال ص  مثإ مت  مة  ا      اله را  الا ا ية لل  م تا 

  ةةةة  ب مةةةة   صةةةةإ الةةةةا   :    ةةةةم     ةةةةا   العاامةةةةإ التةةةةة   ةةةة   تةةةةة الةةةةر    لةةةة  هةةةة   ال  لةةةةة  للةةةة    2
 ةةةةةةةص إ ال ثةةةةةةة لم    ةةةةةةةم     ت ةةةةةةةصد لاامةةةةةةةإ مثةةةةةةةإ  عةةةةةةة طة ا   للف ةةةةةةةال     عةةةةةةة طة ال  ةةةةةةة  ا     

 .الع       التعرم ل تع   تة الت ل  الع لة ت ل ه   ال تر 



 ةةةةةا   ال صةةةةةة  إ   ةةةةةة الةةةةةا     لةةةةة   لةةةةة  الةةةةة م ك      ةةةةةةا    ةةةةة  ب مةةةةة   ةةةةةال الةةةةةا   :    ةةةةةم     3
 .ا   ن م ل   اله إ

مصةةةةة  إ الت ث ةةةةةإ الغةةةةة اعة:    ةةةةةم      ةةةةةصد ا  ةةةةةهراب   ا  خةةةةةية الت لةةةةة  الع لةةةةةة لةةةةةم طرلاةةةةة    4
 .الت صد تة  را        ا بعن ال اا  الفي ي عية

لص  يةةةةةةةة    الت ةةةةةةة   العاامةةةةةةةإ الص  يةةةةةةةة:    ةةةةةةةم     ةةةةةةةا   العاامةةةةةةةإ الص  يةةةةةةةة مثةةةةةةةإ التعةةةةةةةرم لل ةةةةةةة ا  ا  5
 .ب لر  ح    ال عص   ل  ه   ال  لة

ا لتن بةةةةةةة  : بعةةةةةةةن ا لتن بةةةةةةة  م  ت  ةةةةةةةة ا لتن بةةةةةةة   التةةةةةةةة   ةةةةةةة د الةةةةةةة م كم    ةةةةةةةم      ةةةةةةةصد   6
 .الت ل  الع لة

ال ةةةةةة مة   لةةةةةة  الةةةةةة م ك:    ةةةةةةم      لاةةةةةة   ةةةةةة مة الةةةةةةر ذ       ا  الةةةةةة م ك        لةةةةةة   تةةةةةةر تةةةةةةة   7
 .ال م ك مم تهر ا   بة ان   ال  لة

تةةةة  لاا العةةةة علة:  ةةةة    ةةةةا  ا تةةةةرا  الةةةة  م لةةةة  ن   ةةةة  لاا لةةةة علة مةةةةم الت لةةةة  الع لةةةةة   ثةةةةر لر ةةةةة ال  8
 .ل   بة ان   ال  لة

التعةةةةةرم ل   لاةةةةةة  ال ةةةةة ا :    ةةةةةم     ةةةةةا   التعةةةةةرم لةةةةة عن ا   لاةةةةةة    ال ةةةةةاا  الفي ي عيةةةةةة  لةةةةة    9
 .الت ل  الع لة

     :م تويات التخ ف ال

م (IQ) م ةةةةةةتالا    عي ةةةةةةية  ل ةةةةةةم   امةةةةةة  ص للةةةةةة  معةةةةةة ل الةةةةةة ص   م  ةةةةةة  الت لةةةةةة  الع لةةةةةةة  لةةةةةة    بعةةةةةةة 
ا : هةةةةةة   ثةةةةةإ صةةةةةإ م ةةةةةتا     ةةةةةة مع مةةةةةة مةةةةةم  ةةةةةع  ال ةةةةة  ا   .تفيةةةةةدم  متا ةةةةةام  تةةةةة   م  تةةةةة     ةةةةة ص

  .ال فرلاة  ال لاصيةم  التة         ة ال ل  التة   ت  ن  ال ر 

   ةةةةةةم ل تةةةةةرا  تةةةةةةة  .70  55-50 تةةةةةةرا ا معةةةةة ل الةةةةةة ص   اةةةةة م  ةةةةةاالة   :التخ قققققف ال   قققققق  الخفيققققق   1
هةةةةةة ا ال  ةةةةةةتا   علةةةةةة  ال نةةةةةة  ا  ا    ةةةةةةية  غ ل صةةةةةة  مةةةةةة    ا ةةةةةةا   ةةةةةة   لام للةةةةةة  الىةةةةةةي  بصةةةةةة إ م ةةةةةةت إ مةةةةةةي 

 .بعن ال ل 



   ةةةةةمن   علةةةةة   .55-50  40-35 تةةةةةرا ا معةةةةة ل الةةةةة ص   اةةةةة م  ةةةةةاالة   :التخ قققققف ال   ققققق  ال تومقققققط. 2
 .ال اميةمن  ا  م            ن م  لا ت  ا   ل   ل  م ت ر تة  ي  ن  

    ةةةةةةتهيعا   .40-35  25-20 تةةةةةةرا ا معةةةةةة ل الةةةةةة ص   اةةةةةة م  ةةةةةةاالة   :التخ ققققققف ال   قققققق  الغققققققديد. 3
لةةةةةة   ص الت ةةةةةة      الىةةةةةةي  بصةةةةةة إ م ةةةةةةت إم  لاعت ةةةةةة    بصةةةةةة إ صص ةةةةةةر للةةةةةة  الآتةةةةةةرلام تةةةةةةة   يةةةةةةي  اا ةةةةةةد 

 . ي  ن 

ا. 4 ا للةةةة    تلفةةةةا   ةةةة    م ةةةة      ةةةة ص  .25-20معةةةة ل الةةةة ص     ةةةةإ مةةةةم   :التخ ققققف ال   قققق  الغققققديد جققققد 
 .التاا إم  لا ت  ا   ل   ل  ة لل  م ا  ال  لة

ةةةةة  تةةةةة م ص  صةةةةة إ الناا ةةةةةد الهصيةةةةةة  الم  ةةةةةية  ا  ت  حيةةةةةة  مةةةةةم ال نةةةةة  م  نةةةةةة    التصةةةةة يا  تهلةةةةةد    ي ص
  . التعلي يةم  لي  منر  اتت    ال ص       

 

 

 ت  يفات التخ ف ال    :

  بعةةةةةة م ةةةةةتالا    عي ةةةةةية   ةةةةةد    ةةةةةة تةةةةة  مم  ألةةةةةت   لةةةةة الت لةةةةة  الع لةةةةةة )   ا ل  ةةةةةة ال هميةةةةةةع   ل ةةةةةم 
 لال ةةةة    .امةةةة  ص للةةةة  م ةةةةتا  ا  ا  الةةةة همة   ةةةة    الصةةةة ا للةةةة  التفيةةةةد مةةةةي متهل ةةةة   ال يةةةة   ال اميةةةةة

    ةةةةة العنةةةة  تةةةةة ال نةةةة  ا  ال   هي يةةةةة  (IQ) م ةةةةتا  الصةةةة   امةةةة  ص للةةةة  قي  ةةةة   مع مةةةةإ الةةةة ص  
  . ا  ت  حية  الع لية

 لرعي يةالت مي    ا  بعة ا

 ا ل  ة ال همية ال في ة  1

   مع مإ ال ص (IQ):  70-50 ترا ا ل   ص ا م. 

 ال   عا: 

o  مم ال    ع %85  ثإ غ لصية      ا ل  ة ال همية ) االة. 



o  ةةةةةةةا  ا تةةةةةةةرا   ةةةةةةة   لام للةةةةةةة   علةةةةةةة  ال نةةةةةةة  ا  ا      يةةةةةةةة  تةةةةةةة  م ةةةةةةةتا  معةةةةةةة م )مثةةةةةةةإ  
 .ال ر لة ا ات اعيةع

o ا  صةةةةةهة ال اميةةةةةةم  لةةةةة   ص مةةةةة    ا ةةةةةا   ةةةةة   لام للةةةةة  الع ةةةةةإم    ةةةةةتهيعا  ا  ةةةةةت  ل تةةةةةة
 . الىي  بص إ م ت إ تة ال نت ي مي بعن ال ل 

o    اا نا   عاب   تة الت ف ر ال نر م  الت هيام  من  ا   إ ال ص    .  

 ا ل  ة ال همية ال تا هة  2

   مع مإ ال ص (IQ):  رلا ص  50-35 ترا ا ا م  . 

 ال   عا: 

o  مم ال     %10ال  تا   االة   ثإ ه ا. 

o   ةةةةةة   ةةةةةةتعل  ا تةةةةةةرا  بعةةةةةةن منةةةةةة  ا  ال ةةةةةةرا    الفت بةةةةةةة  العةةةةةة م  لفةةةةةةمن    تةةةةةة  ا   لةةةةةة   لةةةةةة 
 .م ت ر للىي  بص إ م ت إ

o   ةةةةمن  التاا ةةةةإ   فةةةةالام ل  ةةةة   ا ت  حيةةةةةم  لفةةةةمن   نةةةة     ةةةةعابة تةةةةة تنةةةة  ال االةةةة   
 .ا  ت  حية ال ع   

o إم  لا  من  القي   ا عن ال نم ال  يهة  ت  ا   ل  ا ترا  تة ال م ل  الع .  

 ا ل  ة ال همية الص      3

   مع مإ ال ص (IQ):  رلا ص  35-20 ترا ا ا م  . 

 ال   عا: 

o  مم ال     %4  ثإ ه ا ال  تا   االة. 

o  ةةةةا  لةةةة  ن  لنةةةة  صص ةةةةر تةةةةة الم ةةةةام  لا تةةةة  ا   لةةةة  م ةةةة ل   صص ةةةةر  تةةةةة   يةةةةي ا  صةةةةهة  
 .ال امية

o اا إ م     م       ت  ا   ل     عإ ا   ل ا  لة فا  ل  ن  من  ا   . 



o  عةةةةةةة  ا  مةةةةةةةم  ةةةةةةةعاب   تةةةةةةةة ال نةةةةةةة  ا  ال رصيةةةةةةةةم   ةةةةةةة   ننةةةةةةةر للةةةةةةة ن  مصةةةةةةة  إ   ةةةةةةة  ة 
  . تر  

 ا ل  ة ال همية ال  لغة الص   )الع ي ةع  4

   مع مإ ال ص (IQ):  25-20  إ مم. 

 ال   عا: 

o  مم ال     %1  ثإ ه ا ال  تا   االة. 

o    ا ترا   ل   ترا    ل  ة ص ملة  م ت ر  طاال  ي  ن   ت. 

o ا لل  التاا إ  .  ا  ل  ن       م        ص

o   فا  ل  ن   ل         ة  ل صية ت     تة صث ر مم ا  ي . 

o ننر لل ن   عترا  صص ر  تة الم ا ت ل مر لة اله الة .  

 

 

 

 علاج التخ ف ال    

ا   ال  لةةةةةةة التةةةةةةة  فةةةةةةا  ت نةةةةةة  ال ةةةةةة  ا  ا   ا يةةةةةةة لل ةةةةةةر    ةةةةةةإ مةةةةةةم  نةةةةةة   لةةةةةة   الت لةةةةةة  الع لةةةةةةة  لةةةةةة    
ال  ةةةةةةتا  ال تا ةةةةةةي ب لم ةةةةةة ة لع ةةةةةةر    ةةةةةةت    ةةةةةة ي  تهةةةةةةا العةةةةةة     ةةةةةةد ا تي  ةةةةةة   ال ةةةةةةر   تةةةةةة   الت لةةةةةة  
الع لةةةةةةةة   ةةةةةةة   تخةةةةةةة م هةةةةةةة   ال هةةةةةةةا من الةةةةةةةة متمالةةةةةةةة مةةةةةةةم ال  ا ةةةةةةة   مثةةةةةةةإ التعلةةةةةةةي  ال ةةةةةةة ح  العةةةةةةة   

   ب    لاةةةةةة  ص ةةةةة     التعلةةةةةي  ا  ةةةةةر   الةةةةة ل  ال نت عةةةةةة الهصيعةةةةةة  لةةةةة   المهةةةةة م  لمةةةةة  الخةةةةةر    العةةةةة
 .من      خ ص 

 نةةةة   العةةةةة    لةةةةة     ةةةةة م ال نةةةة  ا  ال ي  يةةةةةة ال اميةةةةةة لل ةةةةةر  ليىةةةةةي   يةةةة     ثةةةةةر ا ةةةةةت  لية   ةةةةةع    تةةةةةة 
ال نت ةةةةةةةي    ةةةةةةةا  ال ت   ةةةةةةةا  ات  ةةةةةةةيا تهةةةةةةةة العةةةةةةة  م مةةةةةةةي الترص ةةةةةةة  للةةةةةةة  ا  تي  ةةةةةةة   ال   ةةةةةةةة 



  ل ةةةةة التعلةةةةي   الةةةة ل  صنةةةة   مةةةةم هةةةة   الع ليةةةةة   نةةةة   العةةةة    لةةةة     ةةةة م لل ةةةةر      ةةةةم للعةةةة ع     خةةةة ص 
  احية ال ي   ب صد الت ل  الع لة  لاع   تن  ال نت ي لل   ه ض    ي 

 يم التخ ف ال     والترخر ال    الفرق ا

التةةةةةةعتر الع لةةةةةةة  صةةةةةة ر  لةةةةةة    ةةةةةة طا لةةةةةة   تةةةةةةة الم ةةةةةةا    ةةةةةةم     ت  ةةةةةةمم ا م ةةةةةة   ال ةةةةةةرض الرعي ةةةةةةة هةةةةةةا   
الت لةةةةة  الع لةةةةةة م ةةةةةهلم  ةةةةةة     صةةةةة ر  لةةةةة   ةةةةةةعتر   ثةةةةةر  ةةةةة    ا ةةةةةت را لاة تةةةةةةة الم ةةةةةا الع لةةةةةة  ال نةةةةةة  ا  

اةةةةة  ص مةةةةةم الت لةةةةة  الع لةةةةةةم  الةةةةة    ا ل  ةةةةةة ال هميةةةةةة تةةةةةة ا  ةةةةةت  ا  ال ةةةةة   م   خةةةةةإ ا ةةةةةت  ا . ال اميةةةةةة
  .  ا  ال ي   ال اميةع تخ م   ا صا تة ال   ا  الع لية )ال ص  ع  ال لاصي   التفيفية )من

جقققققققققققققققققققققققه 
 ال  ارنة

 التخ ف ال     )ارعا ة الذه ية( الترخر ال    

  ةةةةةةةة طا تةةةةةةةةة الم ةةةةةةةةا الع لةةةةةةةةة  ال عرتةةةةةةةةة  التعرلاد
 .م    ة ب   را 

 ةةةةةعتر تةةةةة     م ةةةةةت ر تةةةةةة الم ةةةةةا الع لةةةةةةم  ةةةةةةا ر 
للةةةةةة  ال ةةةةةة    للةةةةةةة  الةةةةةةتعل   التفيةةةةةةةد مةةةةةةي ال يةةةةةةة   

 .ال امية

ب ةةةةةةر      ةةةةةإ  ةةةةةة  م  لا  ةةةةةم     ت  ةةةةةةم ال   
 .الا ة مي الت تإ ال م  د

ةةةةةةةةةةةةةة     ثةةةةةةةةةةةةةةر  ةةةةةةةةةةةةةة    ا ةةةةةةةةةةةةةةت را لاةم  لاتهلةةةةةةةةةةةةةةد  ل ص
 .مت    ص    ل ص  م ت رصا

 ةةةةةةةةةةةةعاب   تةةةةةةةةةةةةةة الةةةةةةةةةةةةةتعل م الت ةةةةةةةةةةةةة  م  ا لرام
 . ال ا ر 

  ةةةةةا  تةةةةةة ا  ا  الع لةةةةةة )معةةةةة ل الةةةةة ص  ع  تةةةةةة 
ال ةةةةةةةةةلاصي   التفيفيةةةةةةةةةة )ال نةةةةةةةةة  ا  ال اميةةةةةةةةةة مثةةةةةةةةةإ 

 .التاا إ  العم  ة ب لم  ع

م  ةةةةةة     رصةةةةةة  للةةةةةة   م   يةةةةةةة م ةةةةةةهل ال  هلم
 .الت  م

م ةةةةةةةةةةةةةةةهلم  ةةةةةةةةةةةةةةة   م  الآ   ل خةةةةةةةةةةةةةةةإ ا ةةةةةةةةةةةةةةةت  امم 
 ."   هلم  ا ل  ة ال همية

 

  :فقققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققرق اقققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققيم التوحقققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققد والتخ قققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققف ال   قققققققققققققققققققققققققققققققققققققققققال
 

https://www.google.com/search?sca_esv=742a8483c395dcd1&cs=0&sxsrf=AE3TifPJ7Dp86Pi-G1pFkxTxc8WtdDizOA:1761194050639&q=%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B9%D8%A7%D9%82%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%B0%D9%87%D9%86%D9%8A%D8%A9&sa=X&ved=2ahUKEwiC3ZGOv7mQAxV5hv0HHUR9ErgQxccNegQINRAB
https://www.google.com/search?sca_esv=742a8483c395dcd1&cs=0&sxsrf=AE3TifPJ7Dp86Pi-G1pFkxTxc8WtdDizOA:1761194050639&q=%D8%A7%D9%84%D8%A5%D8%B9%D8%A7%D9%82%D8%A9+%D8%A7%D9%84%D8%B0%D9%87%D9%86%D9%8A%D8%A9&sa=X&ved=2ahUKEwiC3ZGOv7mQAxV5hv0HHUR9ErgQxccNegQINRAB


مةةةةرلان التا ةةةة     عةةةةة  ة مةةةةم الت لةةةةة  الع لةةةةة اةةةةإ   ةةةةةا  ل  ةةةةم   ةةةةة ة أصةةةة   ل ليةةةةة  لةةةةةي   را ةةةةي تفةةةةةر  ) 
م تةةةة لت ل  الع لةةةةة هةةةةا ح ةةةة    لةةةةم  ةةةةع     ةةةةا  تةةةةة ا  ا  ال فةةةةر  لمةةةة  اله ةةةةإ مثةةةةإ الت لةةةة  الع لةةةة 

  ةةةةةة   ةةةةةةتعل  اله ةةةةةةإ ب ةةةةةةعابة  ب هةةةةةةع م ص ةةةةةة   عةةةةةة  ة مةةةةةةم  ةةةةةةعاب     ثةةةةةةر تةةةةةةة ال نةةةةةة  ا  الع ليةةةةةةة مثةةةةةةإ 
 ع الت ف ر  الترص    الت صر

 

 


